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1.1 Leben im Alter 

Abeln, Reinhard: Wenn die Jahre sich neigen : 10 goldene 
Regeln für einen glücklichen Lebensabend / Reinhard Abeln.  
1. Aufl., Orig.-Ausg. - Gütersloh : Quell-Verl., 2000. - 142 S. 
(Quell-Lektüre) 
ISBN 3-579-03455-3 
Signatur: Eb 3914 

Älterwerden im Spannungsfeld zwischen Autonomie und 
Abhängigkeit : Leben im vierten Alter ; 12. - 14. Oktober 
1999 ; Tagung der Landesarbeitsgemeinschaft Katholischer 
Altenwerke in Baden-Württemberg. - Stuttgart [u.a.] : Kath. 
Altenwerk in der Diözese Rottenburg-Stuttgart [u.a.], 2000. - 
71 S. : Ill., graph. Darst. 
Signatur: NEb 3239/T1 

Älterwerden und Lebensgestaltung : ein Fernkurs / [Hrsg.: 
Evang. Arbeitsstelle Fernstudium für kirchliche Dienste]. - 
Hannover : Fernstudium EKD 

 Zur Arbeit mit dem Fernkurs : Vorschläge und Anregungen / 
[Manuskript: Walter Bosse ...]. - 1997. - 55 S. : Ill. 
Signatur: NEb 3240/1 

 Gerontologie : Studieneinheit / [Manuskript: Hans-Dieter 
Schneider]. - 1994.- 126 S. : Ill. 
Signatur: NEb 3240/2 

 Lebensläufe : Studieneinheit / [Manuskript: Walter  
Bosse ...]. - 1996. - 155 S. : Ill. 
Signatur: NEb 3240/5 

 Altersrealität : Studieneinheit / [Manuskript: Barbara 
Fülgraff ...]. - 1995. - 176 S. : Ill. 
Signatur: NEb 3240/4 

 Generationen : Studieneinheit / [Manuskript: Andreas 
Wittrahm ...]. - 1995. - 143 S. : Ill., graph. Darst. 
Signatur: NEb 3240/3 

Albertz, Heinrich: Am Ende des Weges : Nachdenken über das 
Alter / Heinrich Albertz. - München : Kindler, 1989. - 175 S. 
ISBN 3-463-40115-0 
Signatur: Cb 1022 

Alter für die Zukunft : Rahmenbedingungen des Wissens- und  
Erfahrungsaustausches zwischen den Generationen / Hrsg. 
Christoph Hüttig ... - 1. Aufl. - Rehburg-Loccum : Evang. 
Akad., 2000. - 149 S. 
(Loccumer Protokolle ; 1999,63) 
ISBN 3-8172-6399-6 
Signatur: P 196/1999,63 

Alterssicherung - die Notwendigkeit einer Neuordnung : eine 
Denkschrift der Kammer der Evangelischen Kirche in 
Deutschland für Soziale Ordnung / hrsg. vom Kirchenamt im 
Auftr. d. Rates d. Evang. Kirche in Deutschland. - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus Mohn, 1987. - 86 S. : graph. Darst. 
ISBN 3-579-01995-3 
Signatur: Cb 220/32 

"Altersversorgung am Wendepunkt?" : 10. Speyerer 
Sozialrechtsgespräch am 20./21. März 2000 in Speyer / 
[Hrsg.: Landesversicherungsanstalt Rheinland-Pfalz]. - 
Speyer, 2000. - 135 S. : graph. Darst. 
(Speyerer Sozialrechtsgespräch ; 10) 
Signatur: Ue 10/10 

Amery, Jean: Über das Altern : Revolte und Resignation / Jean 
Amery. - 5. Aufl. - Stuttgart : Klett-Cotta, 1979. - 135 S. 
(Versuche ; 13) 
ISBN 3-12-900121-2 
Signatur: Cb 1168 
 

Annex : die Beilage zur Reformierten Presse / [Hrsg.: Evang. 
Mediendienst]. - Zürich 

 1999,3. Ältere Menschen. - 1999. - 13 S. : Ill. 
Signatur: L 702/1999,3 

Auer, Alfons: Geglücktes Altern : eine theologisch-ethische 
Ermutigung / Alfons Auer. - 2. Aufl. - Freiburg im Breisgau 
[u.a.] : Herder, 1995. - 282 S. 
ISBN 3-451-23641-9 
Signatur: Cb 1264 

Beauvoir, Simone de: Das Alter : Essay = La vieillesse / 
Simone de Beauvoir. - Reinbek bei Hamburg : Rowohlt, 
1977. - 517 S. 
(rororo ; 7095 : Sachbuch) 
ISBN 3-499-17095-7 
Signatur: Cb 1171 

Benary-Isbert, Margot: Das Abenteuer des Alterns / Margot 
Benary-Isbert. - 19. Aufl. - Frankfurt am Main : Knecht,  
1980. - 210 S. 
Signatur: Eb 2622 

Bierlein, Karl Heinz: Lebensbilanz : Krisen des Älterwerdens 
meistern, kreativ auf das Leben zurückblicken, Zukunfts-
potentiale ausschöpfen / Karl Heinz Bierlein. - München : 
Claudius-Verl., 1994. - 299 S. : Ill., graph. Darst. 
Zugl.: Neuendettelsau, Augustana-Hochsch., Diss., 1993 
ISBN 3-532-62172-X 
Signatur: Eb 3319 

Blome, Andrea: Frau und Alter : „Alter“ - eine Kategorie 
feministischer Befreiungstheologie / Andrea Blome. - 
Gütersloh : Kaiser [u.a.], 1994. - 173 S. 
ISBN 3-579-00297-X 
Signatur: Cb 1238 

Boeckler, Richard: Im Alter Neues beginnen : Verwirklichungen 
einer Alterskultur / Richard Boeckler. - Göttingen : 
Vandenhoeck und Ruprecht,1999. - 123 S. 
(Transparent ; 52) 
ISBN 3-525-01824-X 
Signatur: J 1369/52 

Born, Günter: Internet : leichter Einstieg für Senioren / Günter 
Born. - 1. Aufl. - München : Markt und Technik-Verl., 2001. - 
370 S. : Ill.  
ISBN 3-8272-5984-3 
Signatur: Vab 18 

Bovenschen, Silvia: Älter werden : Notizen / Silvia 
Bovenschen. - 5. Aufl. - Frankfurt am Main : Fischer, 2006. - 
154 S.  
ISBN 978-3-10-003512-7 ; ISBN 3-10-003512-7 
Signatur: J 2250 

Demographischer Wandel : zweiter Zwischenbericht der 
Enquete-Kommission "Demographischer Wandel" - Heraus-
forderungen unserer älter werdenden Gesellschaft an den 
Einzelnen und die Politik / [Hrsg.:  Deutscher Bundestag, 
Referat Öffentlichkeitsarbeit]. - Bonn : Dt. Bundestag, 
Referat Öffentlichkeitsarbeit, 1998. - 880 S. 
(Zur Sache ; 98,8) 
ISBN 3-930341-46-8 
Text auf CD-ROM 
Signatur: CDR124 

Diakonisches Werk der Evangelischen Kirche der Pfalz: 
Jahresbericht des Diakonischen Werkes der Evangelischen 
Kirche der Pfalz. - Speyer 

 2000. "Wenn sie auch alt werden, werden sie dennoch 
blühen". - 2001 
Signatur: L 588/2000 
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Das Dritte Alter : abgeschrieben oder aufgewertet? / Otto B. 
Roegele (Hrsg.). - Osnabrück : Fromm, 1974. - 78 S. 
(Texte + Thesen ; 43) 
ISBN 3-7729-5043-4 
Signatur: J 1460/43 

Emanzipiertes Alter. - Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht 

 1. Sachbuch / Richard Boeckler (Hg.) ... - 1990. - 206 S. 
ISBN 3-525-62321-6 
Signatur: Cb 1054/1 

 2. Werkbuch / Klaus Dirschauer (Hg.). – 1990. – 198 S. : Ill. 
ISBN 3-525-62322-4 
Signatur: Cb 1054/2 

Entwicklungsprozesse im Alter / Philipp Mayring (Hrsg.) ...  
Mit Beitr. von I. Fooken ... - Stuttgart [u.a.] : Kohlhammer, 
1990. - 217 S. 
ISBN 3-17-010610-4 
Signatur: Eb 3057 

Es ist noch lange nicht Abend : vom Glück, älter zu werden / 
hrsg. von Wolfgang Brinkel. Mit Aquarellen von Gerhard 
Stoye. - Gütersloh : Kiefel, 2000. - 48 S. : Ill. 
ISBN 3-579-05669-7 
Signatur: Eb 3787 

Faber, Heije: Älterwerden können : Anstöße für neue Er-
fahrungen / Heije Faber. - München : Kaiser, 1983. - 120 S. 
ISBN 3-459-01509-8 
Signatur: Eb 2636 

Gemeinsam wohnen im Alter  : Chancen, Probleme, 
Perspektiven / Michael Andritzky ... (Hg.). Beitr. von A. 
Göschel .... - 1. Aufl. - Karlsruhe : Evangelische Akademie 
Baden, 2007. - 84 S. : Ill., graph. Darst.  
(Herrenalber Protokolle / Hrsg.: Evangelische Akademie 
Baden ; 123)  
ISBN 978-3-89674-126-4 
Signatur: Eb 3852/123 

Goshen-Gottstein, Esther: Als der Tod uns trennte : das 
Weiterleben als Witwe / Esther Goshen-Gottstein. - 
Göttingen [u.a.] : Vandenhoeck & Ruprecht, 1997. - 126 S. 
(Transparent ; 38) 
ISBN 3-525-01726-X 
Signatur: J 1369/38 

Gäbler-Kaindl, Christa: Frauenmorgen : Aufbrüche in eine 
christliche Alterskultur / Christa Gäbler-Kaindl. - Stuttgart : 
Kohlhammer, 2005. - 208 S.  
ISBN 3-17-018876-3 
Signatur: 80 U 18 

Gronemeyer, Reimer: Die Entfernung vom Wolfsrudel : über 
den drohenden Krieg der Jungen gegen die Alten / Reimer 
Gronemeyer. - Frankfurt am Main : Fischer, 1991. - 174 S. 
(Fischer-Taschenbücher ; 10430) 
ISBN 3-596-10430-0 
Signatur: Cb 1161 

Gross, Peter: Glücksfall Alter : alte Menschen sind gefährlich, 
weil sie keine Angst vor der Zukunft haben / Peter Gross ; 
Karin Fagetti. - Bonn : Bundeszentrale für politische Bildung, 
2008. - 191 S.  
(Schriftenreihe der Bundeszentrale für Politische Bildung ; 
752)  
ISBN 978-3-89331-928-2 
Signatur: H 980/752 

Hahn, Georg: Freud und Leid des Alters : von der Kunst des 
erfüllten Lebens / Georg Hahn. - Stuttgart : Steinkopf, 1979. - 
139 S. 
(Steinkopf-Bücherei ; 8) 
ISBN 3-7984-0448-8 
Signatur: J 897/E2 

Idea: Idea-Spektrum Spezial / [Hrsg.: Idea]. - Wetzlar : Christl. 
Anzeigen-Verl. 

 1999,3. Senioren : kostbare Jahre. - 1999 
Signatur: L 571/1999,3 

Im Alter neu werden können  : evangelische Perspektiven für 
Individuum, Gesellschaft und Kirche ; eine Orientierungshilfe 
des Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland (EKD). - 
1. Aufl. - Gütersloh : Gütersloher Verlagshaus, 2009. - 95 S.  
ISBN 978-3-579-05912-9 
Signatur: Cb 220/59 

In die Welt, für die Welt : Magazin für Mission und 
Partnerschaft / [Hrsg. Vereinte Evang. Mission]. - Wuppertal 

 1999,1. Vom Wert des Alters. - 1999 
Signatur: L 614/1999,1 

Käßmann, Margot: In der Mitte des Lebens / Margot Käßmann. 
1. Aufl. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2009. - 159 S.  
ISBN 978-3-451-30201-5 
Signatur: Eb 6588 

Kirche im ländlichen Raum. - Altenkirchen/Ww. : Evang. 
Landesjugendakad.  

 50,4. Im Alter auf dem Lande leben. - 1999 
Signatur: L 710/50,4 

Konzendorf, Gottfried: Heranalternde Gesellschaft - 
selbständiges Leben im Alter : empirische Untersuchungen 
in Zusammenarbeit mit der über 57jährigen Bevölkerung der 
Stadt Speyer / Gottfried Konzendorf unter Mitarbeit von 
Gabriele Fröhlich. - 2., unveränd. Aufl. - Speyer : 
Forschungsinstitut für Öffentliche Verwaltung bei der 
Hochschule für Verwaltungswissenschaften Speyer, 1994. - 
XVI, 322 S. 
(Speyerer Forschungsberichte ; 136) 
Signatur: J 1376 

Kuhn, Johannes: Zeit bringt Rosen / Johannes Kuhn. -  
1. Aufl. - Stuttgart : Quell, 1991. - 95 S. : Ill. 
(Edition Johannes Kuhn ; 1) 
ISBN 3-7918-1800-7 
Signatur: Cb 1119 

Kuhn, Henriette: Zu zweit sind wir alt geworden : über die Ehe 
und die Liebe / Henriette und Johannes Kuhn. - Stuttgart : 
Quell-Verl., 1998. - 118 S. : Ill. 
(Edition Johannes Kuhn ; 35) 
ISBN 3-579-03327-1 
Signatur: Eb 3969 

Die Kunst des Alterns  : eine Lebensaufgabe / Klaus Möllering 
Hrsg.. - Leipzig : Evang. Verl.-Anst., 2005. - 286 S. : Ill.  
ISBN 3-374-02264-2 
Signatur: Cb 1644 

Linke, Detlef Bernhard: In Würde altern und sterben : zur Ethik 
der Medizin / Detlef Bernhard Linke. - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus Mohn, 1991. - 126 S. 
ISBN 3-579-00284-8 
Signatur: Cb 1112 
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Das Märchen vom Ruhestand : falsche Vorstellungen 
verabschieden ; neue Aufgaben entdecken ; älter werden mit 
Gewinn / hrsg. von Diether Wolf von Goddenthow. - 2. Aufl. - 
Freiburg im Breisgau : Herder, 1986. - 224 S. : Ill. 
ISBN 3-451-20452-5 
Signatur: Cb 916 

Mit den Augen der Weisheit  : Hochbetagte erzählen aus ihrem 
Leben / Renate Hofmann. - Stuttgart : Kreuz-Verl., 2007. - 
179 S. : Ill.  
ISBN 978-3-7831-2883-3 
Signatur: Bi 1496 

Miteinander älter werden : Dokumentation des Kongresses ; 
[vom 3. bis 5. Mai 1990 in Stuttgart] / Albrecht Roos (Hg.) 
[Das Diakonische Werk Württemberg hat den Kongreß 
"Miteinander älter werden" veranst. u. ist Hrsg. d. vorl. Bd.]. - 
1. Aufl. - Stuttgart : Quell-Verl., 1990. - 256 S. 
ISBN 3-7918-1416-8 
Signatur: Cb 1099 

Naujokat, Gerhard: Die Schönheit der späten Liebe : erfüllte 
Partnerschaft im reifen Alter / Gerhard Naujokat. - 1. Aufl. - 
Asslar : Schulte und Gerth, 2000. - 157 S. : Ill. 
ISBN 3-89437-661-9 
Signatur: Eb 3970 

Pincus, Lily: Das hohe Alter / Lily Pincus. - 1. Aufl. - Stuttgart 
[u.a.] : Kreuz-Verl., 1982. - 178 S. : 1 Portr. 
(Stufen des Lebens ; 9) 
ISBN 3-7831-0658-3 
Signatur: Cb 606/9 

Platt, Dieter: Biologie des Alterns / Dieter Platt. - Heidelberg : 
Quelle und Meyer, 1976. - 296 S.: Ill., graph. Darst. 
(UTB / Uni-Taschenbücher ; 546) 
ISBN 3-494-02061-2 
Signatur: Eb 2173 

Rosenkranz, Maria: Mit Würde alt werden : wie Frauen ihren 
Lebensabend gestalten / Maria Rosenkranz. - München : 
Claudius-Verl., 1998. - 96 S. 
(Ratgeber Leben im Alter) 
ISBN 3-532-64507-6 
Signatur: Eb 3972 

Rosenmayr, Leopold: Altern im Lebenslauf : soziale Position, 
Konflikt und Liebe in den späten Jahren / Leopold 
Rosenmayr. - Göttingen [u.a.] : Vandenhoeck & Ruprecht, 
1996. - 124 S. 
(Transparent ; 28) 
ISBN 3-525-01720-0 
Signatur: J 1369/28 

Rüegger, Heinz: Alter(n) als Herausforderung : gerontologisch-
ethische Perspektiven / Heinz Rüegger. - Zürich : TVZ, 
Theologischer Verlag, 2009. - 246 S.  
ISBN 978-3-290-17517-7 
Signatur: Cb 1836 

Rund ums Alter : alles Wissenswerte von A bis Z / hrsg. vom 
Kuratorium Deutsche Altershilfe (KDA). [Mit Beitr. von: Irene 
Bahr ... Red. Leitung: Hans Nakielski]. - München : Beck, 
1996. - 349 S. : graph. Darst. 
ISBN 3-406-41326-9 
Signatur: J 1437 

Ruprecht, Horst: Lernen für das Älterwerden / Horst Ruprecht. - 
Heidelberg : Quelle und Meyer, 1972. - 124 S. 
ISBN 3-494-00713-6 
Signatur: Eb 2175 

Schall, Traugott Ulrich: Wenn alte Liebe neu erblüht : von Ehe 
und Partnerschaft / Traugott Ulrich Schall. - München : 
Claudius-Verl., 1998. - 108 S. 
(Ratgeber Leben im Alter) 
ISBN 3-532-64504-1 
Signatur: Eb 3971 

Schmitt, Karl Heinz: Jeder Tag voll Leben : das Buch fürs 
Älterwerden / Karl Heinz Schmitt ; Peter Neysters. Mit 
Bildern von Walter Habdank. - 5. Aufl. - München : Kösel, 
2000. - 413 S. 
ISBN 3-466-36459-0 
Signatur: Eb 3975 

Senioren online : mit den 800 wichtigsten Adressen zum 
Thema / hrsg. von Jörg Krichbaum ... Mit Texten von 
Tilmann Abegg ... - 1. Aufl. - Köln : Arcum-Verl., 2001. -  
194 S. : Ill. 
(deutsche-internetadressen.de ; 31) 
ISBN 3-930912-95-3 
Signatur: Vab 12/31 

Sport nach der Lebensmitte / Paul Jakobi ... (Hg.). - Orig.-
Ausg., 1. Aufl. - Mainz : Matthias-Grünewald-Verl., 1990. - 
243 S. 
(Topos-Taschenbücher ; 197) 
ISBN 3-7867-1485-1 
Signatur: Cb 774/10 

Swientek, Christine: Mit 40 depressiv, mit 70 um die Welt : wie 
Frauen älter werden / Christine Swientek. - 2. Aufl. - Freiburg 
im Breisgau : Herder, 1991. - 191 S. 
(Herder-Spektrum ; 4010) 
ISBN 3-451-04010-7 
Signatur: Eb 3067 

Tews, Hans Peter: Altersbilder : über Wandel und 
Beeinflussung von Vorstellungen vom und Einstellungen 
zum Alter / Hans Peter Tews. - Köln : Kuratorium Deutsche 
Altershilfe, 1991. - 152 S. : Ill. 
(Forum / hrsg. vom Kuratorium Deutsche Altershilfe ; 16) 
Signatur: Cb 1148 

Tews, Hans Peter: Soziologie des Alterns / Hans Peter Tews. - 
2., durchges. Aufl. - Heidelberg : Quelle und Meyer, 1971. - 
352 S.: graph. Darst. 
(UTB / Uni-Taschenbücher ; 359) 
ISBN 3-494-02037-X 
Signatur: Eb 2176 

Thema Alter 2001  : Verzeichnis aller lieferbarer Bücher / Klaus-
Peter Real (Hrsg.). - Frankfurt am Main : Mabuse, 2001. - 
494 S.  
ISBN 3-933050-78-2 
Signatur: M 1555 

Thilo, Hans-Joachim: Auf unsere alten Tage / Hans-Joachim 
Thilo. - Göttingen : Vandenhoeck und Ruprecht, 1987. -  
131 S. 
ISBN 3-525-60628-1 
Signatur: Cb 944 

Über Glück und Unglück des Alters  / hrsg. von Friedrich 
Wilhelm Graf. Ein Projekt der Stiftung Augustinum, der 
Diakonie Neuendettelsau und der Rummelsberger Dienste 
für Menschen. - München : Beck, 2010. - 162 S. : Ill.  
ISBN 978-3-406-59783-1 
Signatur: 80 U 31 

Verantwortung und Weitsicht : gemeinsame Erklärung des 
Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland und der 
Deutschen Bischofskonferenz zur Reform der Alters-
sicherung in Deutschland. - Hannover [u.a.] : Kirchenamt der 
Evang. Kirche in Deutschland [u.a.], 2000. - 16 S. 
(Gemeinsame Texte ; 16) 
Signatur: Cb 1102/16 
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Von wegen Stillstand! : Alte in Deutschland / hrsg. Von Martina 
Sulner. - Bonn : Dietz Nachf., 1994. - 223 S. : Ill. 
(Dietz-Taschenbuch ; 61) 
ISBN 3-8012-3061-9 
Signatur: J 1567 

Walter, Helmut: Das Alter leben! : Herausforderungen und neue 
Lebensqualitäten / Helmut Walter. - Darmstadt : Wiss. 
Buchges., 1995. - 204 S. 
(WB-Forum ; 99) 
ISBN 3-534-80159-8 
Signatur: J 1582 

Werft Eure Zuversicht nicht weg! : Alterserfahrungen im 
Spiegel der Bibel / hrsg. von Gerta Scharffenorth ... - 
Freiburg im Breisgau : Herder, 1992. - 178 S. 
(Reihe Frauenforum) 
ISBN 3-451-22457-7 
Signatur: Eb 3147 

Würde  : eine psychologische und soziale Herausforderung / 
Brigitte Dorst ... (Hg.). Mit ... Beitr. von Sigrid Graumann .... - 
Düsseldorf : Patmos-Verlag, 2009. - 262 S. : graph. Darst.  
(Schriftenreihe der Internationalen Gesellschaft für 
Tiefenpsychologie)  
ISBN 978-3-491-42126-4 
Signatur: J 2173 

Zink, Jörg: Ich werde gerne alt / Jörg Zink. - 3. Aufl. - Stuttgart : 
Kreuz-Verl., 1990. - 46 S. 
ISBN 3-7831-0969-8 
Signatur: Eb 3050 

 

1.2 Alterspsychologie 

Altern und Psychoanalyse / hrsg. von Hartmut Radebold. - 
Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht, 1997. - 163 S. : Ill. 
(Psychoanalytische Blätter ; 6) 
ISBN 3-525-46005-8 
Signatur: J 1440/6 

Aging, Anti-Aging, Pro-Aging  : Altersdiskurse in theologischer 
Deutung / Martina Kumlehn ... (Hrsg.). - Stuttgart : 
Kohlhammer, 2009. - 230 S.  
ISBN 978-3-17-020570-3 
Signatur: Eb 6519 

Badey-Rodriguez, Claudine: Wenn alte Eltern schwierig 
werden : für einen entspannten Umgang miteinander / 
Claudine Badey-Rodriguez ; Rietje Vonk. - Düsseldorf : 
Patmos-Verl., 2007. - 127 S.  
ISBN 978-3-491-40103-7 
Signatur: Eb 6144 

Böhmer, Martina: Erfahrungen sexualisierter Gewalt in der 
Lebensgeschichte alter Frauen : Ansätze für eine frauen-
orientierte Altenarbeit / Martina Böhmer. - Frankfurt am  
Main : Mabuse-Verl., 2000. - 136 S. 
ISBN 3-933050-16-2 
Signatur: J 1583 

Busch, Britta: Gemeinsame Stressbewältigung im Alter : Paare 
beim Übergang in den Ruhestand / Britta Busch. - Opladen : 
Budrich UniPress / Farmington Hills, Mi., 2008. - 287 S. : 
graph. Darst.  
Zugl.: Düsseldorf, Univ., Diss., 2008 
ISBN 978-3-940755-21-6 
Signatur: J 2164 

Degnæs, Berit: Ein Jahr wie tausend Tage : ein Leben mit 
Alzheimer / Berit Degnæs. - Düsseldorf : Walter, 2006. – 
170 S.  
ISBN 3-530-42201-0 
Signatur: J 1968 

Döring, Dorothee: Rollentausch : wenn Eltern in die Jahre 
kommen / [Dorothee Döring]. - Neukirchen-Vluyn : 
Neukirchener Verl.-Haus, 2004. - 223 S.  
ISBN 3-7975-0076-9 
Signatur: J 1911 

Erikson, Erik H.: Identität und Lebenszyklus : drei Aufsätze / 
Erik H. Erikson. Übers. von Käte Hügel. - 1. Aufl. - Frankfurt 
am Main : Suhrkamp, 1973. - 223 S. 
(Suhrkamp-Taschenbuch Wissenschaft ; 16) 
Signatur: J 1182 

Förstl, Hans: Das Anti-Alzheimer-Buch : Ängste, Fakten, 
Präventionsmöglichkeiten / Hans Förstl ; Carola 
Kleinschmidt. - München : Kösel, 2009. - 206 S.  
ISBN 978-3-466-30814-9 
Signatur: im Geschäftsgang 

Kruse, Andreas: Das letzte Lebensjahr : zur körperlichen, 
psychischen und sozialen Situation des alten Menschen am 
Ende seines Lebens / Andreas Kruse. - 1. Aufl. - Stuttgart : 
Kohlhammer, 2007. - 274 S. : graph. Darst.  
(Urban-Taschenbücher ; 771)  
(Grundriss Gerontologie ; 21)  
ISBN 3-17-018066-5 
Signatur: J 1990/21 

Die Kultur des Alterns  : von der Antike bis zur Gegenwart / 
hrsg. von Elisabeth Herrmann-Otto .... - St. Ingbert : Röhrig, 
2004. - XVI, 200 S. : Ill., graph. Darst.  
ISBN 3-86110-372-9 
Signatur: H 2028 

Lehr, Ursula: Psychologie des Alterns / Ursula Lehr. - 2., durch-
ges. Aufl. - Heidelberg : Quelle und Meyer, 1974. - 348 S.: 
Ill., graph. Darst. 
(UTB / Uni-Taschenbücher ; 55) 
ISBN 3-494-02004-3 
Signatur: Eb 2177 

Lernen im Alter - Altern lernen  : [Ludger Veelken zum 65. 
Geburtstag] / Eva Gösken ... (Hgg.). - 1. Aufl. - Oberhausen : 
Athena-Verl., 2003. - 260 S. : 1 Portr., graph. Darst.  
(Altern, Bildung, Gesellschaft ; 11)  
ISBN 3-89896-148-6 
Signatur: J 1766/11 

Odermatt, Martin: Faszination Erinnerung : Erinnerung als 
Lebenssinn im Alter / Martin Odermatt. Hrsg. von Susanne 
Cornu. - Zürich : TVZ, Theol. Verl., 2008. - 134 S.  
(Edition NZN bei TVZ)  
ISBN 978-3-290-20049-7 
Signatur: J 2147 

Oesterreich, Klaus: Psychiatrie des Alterns : Grundlagen, 
Diagnostik, Therapie / Klaus Oesterreich. - Heidelberg : 
Quelle und Meyer, 1975. - 278 S. 
(UTB / Uni-Taschenbücher ; 496) 
ISBN 3-494-02055-8 
Signatur: Eb 2178 
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Peters, Meinolf: Die gewonnenen Jahre : von der Aneignung 
des Alters / Meinolf Peters. - Göttingen : Vandenhoeck & 
Ruprecht, 2008. - 167 S.  
ISBN 978-3-525-40105-7 
Signatur: 80 U 27 

Petsch, Hans-Joachim: Neuen Lebensmut gewinnen : 
Altersdepressionen verstehen und überwinden / Hans-
Joachim Petsch. - München : Claudius-Verl., 1999. - 89 S. 
(Ratgeber Leben im Alter) 
ISBN 3-532-64508-4 
Signatur: J 1514 

Psychotherapie mit alten Menschen / Hilarion Petzold ... 
(Hrsg.). - Paderborn : Junfermann, 1979. - 465 S. 
ISBN 3-87387-175-0 
Signatur: J 1294 

Rauchfleisch, Udo: Weise, kühn und lebensklug : Chancen und 
Neubeginn im Alter / Udo Rauchfleisch. - Stuttgart : Kreuz-
Verl., 2008. - 197 S.  
ISBN 978-3-7831-3036-2 
Signatur: J 2140 

Rieger, Hans-Martin: Altern anerkennen und gestalten : ein 
Beitrag zu einer gerontologischen Ethik / Hans-Martin 
Rieger. - Leipzig : Evang. Verl.-Anst., 2008. - 151 S.  
(Forum Theologische Literaturzeitung ; 22)  
ISBN 978-3-374-02651-7 
Signatur: L 99/F/22 

Rüegger, Heinz: Alter(n) als Herausforderung : gerontologisch-
ethische Perspektiven / Heinz Rüegger. - Zürich : TVZ, 
Theologischer Verlag, 2009. - 246 S.  
ISBN 978-3-290-17517-7 
Signatur: Cb 1836 

Schenk, Herrad: Der Altersangst-Komplex : auf dem Weg zu 
einem neuen Selbstbewusstsein / Herrad Schenk. - 
München : Beck, 2005. - 237 S.  
ISBN 3-406-53522-4 
Signatur: J 1952 

 

Schneider-Flume, Gunda: Alter - Schicksal oder Gnade? : 
Theologische Überlegungen zum demographischen Wandel 
und zum Alter(n) / Gunda Schneider-Flume. - Göttingen : 
Vandenhoeck & Ruprecht, 2008. - 157 S. : graph. Darst 
ISBN 978-3-525-62404-3 
Signatur: Eb 6511 

Swientek, Christine: Letzter Ausweg Selbstmord : was alte 
Menschen in den Tod treibt / Christine Swientek. - Freiburg 
[u.a.] : Herder, 2008. - 192 S.  
ISBN 978-3-451-29979-7 
Signatur: Eb 6373 

Strecker, Dieter: Vom guten Umgang mit alten Menschen : das 
Alter soll ein Segen sein / Dieter Strecker. - München : 
Claudius-Verlag, 2007. - 47 S.  
ISBN 978-3-532-62351-0 
Signatur: Eb 1120/26 

Teusen, Gertrud: Jetzt wird Mama wirklich alt! : [Chancen und 
Hilfe für den Umgang mit alten Eltern] / Gertrud Teusen. - 
Stuttgart : Kreuz-Verl., 2008. - 179 S.  
ISBN 978-3-7831-3030-0 
Signatur: 80 U 25 

Thun, Theophil: Das religiöse Schicksal des alten Menschen : 
eine religionspsychologische Untersuchung / Theophil  
Thun. - Stuttgart : Klett, 1969. - 350 S. 
Signatur: Eb 1935 

Vischer, Adolf Lucas: Seelische Wandlungen beim alternden 
Menschen / A. L. Vischer. - 2. neubearb. u. erw. Aufl. - Basel 
[u.a.] : Schwabe, 1961. - 285 S. 
Signatur: Eb 1144 

 

1.3 Altenpflege 

Adam-Jäckel, Grete: Das Haus der tausend Ängste : zehn 
Jahre im Altersheim ; Erlebtes und Erlittenes / Grete Adam-
Jäckel. - Frankfurt a. M. : Haag + Herchen, 1997. - 134 S. 
ISBN 3-86137-600-8 
Signatur: Bi 785 

Am Ende des Lebens  : Versorgung und Pflege von Menschen 
in der letzten Lebensphase / Michael Ewers ... (Hrsg.). -  
1. Aufl. - Bern [u.a.] : Huber, 2005. - 216 S.  
(Gesundheitswissenschaften)  
ISBN 3-456-84203-1 
Signatur: J 1976 

Biberti, Ilse: Hilfe, meine Eltern sind alt : wie ich lernte, Vater 
und Mutter mit Respekt und Humor zu begleiten / Ilse Biberti.  
3. Aufl. - Berlin : Ullstein, 2007. - 268 S.  
ISBN 978-3-550-07887-3 
Signatur: Eb 6130 

Billig, Nathan: Depression im Alter muß nicht sein : ihre 
Anzeichen und ihre Behandlung / Nathan Billig. - 1. Aufl. - 
Zürich : Kreuz, 1988. - 137 S. 
ISBN 3-268-00066-5 
Signatur: Eb 2867 

Buijssen, Huub: Die Beratung von pflegenden Angehörigen / 
Huub Buijssen. - Neu ausgestattete Sonderausg. - Weinheim 
[u.a.] : Beltz, 1997. - X, 123 S. : graph. Darst. 
(Pflegen und betreuen) 
ISBN 3-407-21019-1 
Signatur: J 1520 

Damit auch die Seele im Heim daheim ist ... : ein besseres 
Klima kann man nicht kaufen, aber leben ; Werkstatt-Tagung 
zur Lebensbegleitung in Alten- und Pflegeheimen ; am 29. 
April 1997, Diözesanbildungshaus St. Bernhard, Rastatt ; 
Dokumentation / [Red.: Susanne Burow ...]. - Freiburg : 
Erzbischöfl. Seelsorgeamt, 1997. - 42 S. : Ill. 
Signatur: NEb 3239/T2 

Danken und dienen : Arbeitshilfen für Verkündigung, 
Gemeindearbeit und Unterricht / Hrsg.: Diakonisches Werk 
der Evangelischen Kirche in Deutschland. - Stuttgart 

 1996. Pflege im Alter - Pflegende Angehörige. - 1996. -  
192 S. : Ill. 
Signatur: L 533/1996 
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Depping, Klaus: Leben mit dementen Menschen : zehn 
Bausteine für die Gruppenarbeit mit pflegenden Angehörigen  
[Autor: Klaus Depping]. - 2. Aufl. - Hannover : Evangelische 
Erwachsenenbildung Niedersachsen, 2007. - 71 S. : Noten 
(Arbeitshilfen der Evangelischen Erwachsenenbildung 
Niedersachsen ; 9)  
ISBN 978-3-925674-09-9 
Signatur: 85 NL 49 

Falk, Juliane: Basiswissen Demenz : Lern- und Arbeitsbuch für 
berufliche Kompetenz und Versorgungsqualität / Juliane 
Falk. - 2., völlig überarb. Aufl. - Weinheim [u.a.] : Juventa-
Verl., 2009. - 228 S.: Ill., graph. Darst.  
(Praxis der Pflegepädagogik)  
ISBN 3-7799-1641-X ; ISBN 978-3-7799-1641-3 
Signatur: Titel ist bestellt 

Feil, Naomi: Validation : ein Weg zum Verständins verwirrter 
alter Menschen / Naomi Feil. - 6. Aufl. - München [u.a.] : 
Reinhardt, 2000. - 133 S. : Ill. 
(Reinhardts gerontologische Reihe ; 16) 
ISBN 3-497-01513-X 
Signatur: J 1564/16 

Flemming, Daniela: Mut-Buch : für pflegende Angehörige und 
professionell Pflegende altersverwirrter Menschen / Daniela 
Flemming. - 1. Aufl. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 2003. - 
 144 S. : Ill.  
ISBN 3-407-55881-3 
Signatur: J 1740 

Gestrich, Reinhold: Gespräche mit Schwerkranken : 
Krisenbewältigung durch das Pflegepersonal / Reinhold 
Gestrich. - 2., vollst. überarb. Aufl. - Stuttgart [u.a.] : 
Kohlhammer, 1998. - 136 S. 
(Kohlhammer Pflege : Wissen und Praxis) 
ISBN 3-17-015387-0 
Signatur: Eb 3743 

Gilse, Lex van: Ein bißchen durcheinander : über Alters-
verwirrtheit ; Beschreibungen, Berichte, Hilfen / Lex van 
Gilse. - Neukirchen-Vluyn : Neukirchener, 1993. - 94 S.: 
graph. Darst. 
ISBN 3-7887-1450-6 
Signatur: J 1353 

Grond, Erich: Palliativpflege in der Gerontopsychiatrie : 
Leitfaden für Pflegende in der Altenhilfe / Erich Grond. -  
1. Aufl. - Stuttgart : Kohlhammer, 2004. - 169 S.  
(Altenpflege)  
ISBN 3-17-017479-7 
Signatur: J 1751 

Hauskrankenpflege : Grundwissen und Anleitung zur Selbst-
hilfe ; ein Leitfaden für Kurse in häuslicher Pflege / [hrsg. 
von] Manfred Vogel. Unter Mitarb. von Ingeburg Barden. -  
7. Aufl. - Stuttgart : Trias, 1994, - 298 S. : zahlr. Ill., graph. 
Darst. 
Video hierzu in unserer Medienzentrale: Vi 410 
Signatur: Eb 3341 

Herrmann, Monika: Pflegefall - und dann? : Ein praktischer 
Ratgeber / Monika Herrmann. - Orig.-Ausg. - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus, 2000. - 142 S. 
(Gütersloher Taschenbücher ; 929) 
ISBN 3-579-00929-X 
Signatur: Eb 3875 

Maier, Rosmarie: Ich will dich doch erreichen : Begegnungen 
mit demenzkranken Menschen ermöglichen ; Hilfen für 
Angehörige und Pflegende / Rosmarie Maier. - München : 
Kösel, 2009. - 207 S.  
ISBN 978-3-466-36861-7 
Signatur: Titel ist bestellt. 

 

Perino, Jutta: Wie ich für meine Eltern sorge : das Alter 
gemeinsam meistern / Jutta Perino ; Lieselotte Wendl. -  
1. Aufl. - Lahr : Kaufmann, 2007. - 136 S. : Ill.  
ISBN 978-3-7806-3054-4 
Signatur: Eb 6216  

Pflegen zuhause : Ratgeber für die häusliche Pflege / Bundes-
minist. für Gesundheit. - Stand: Juli 2000. - Bonn, 2000. - 
100 S. : Ill. 
Signatur: Ue 15/2000 

Phöbe / [Hrsg.: Evang. Diakonissenanst.]. - Speyer 

 2000,2. Geborgenheit im Alter : Altenhilfezentrum Haus am 
Germansberg. - 2000 
Signatur: L 659/2000,2 

Die Schernau 1899 - 1999 : von der Arbeiterkolonie zu den 
Alten-, Pflege- und Übergangsheimen / hrsg. von Nikolaus 
Götz ... - Martinshöhe : Pfälzer Arbeiterkolonie-Verein,  
1999. - 96 S. : Ill., Kt. 
Signatur: Aa 3071a 

Specht-Tomann, Monika: Ich bleibe bei dir bis zuletzt : 
Hilfestellung für pflegende Angehörige / Monika Specht-
Tomann. - Freiburg : Kreuz-Verlag, 2009. - 218 S. : Ill., 
graph. Darst.  
ISBN 978-3-7831-3335-6 
Signatur: 80 VL 10 

Stechl, Elisabeth: Demenz - mit dem Vergessen leben : [ein 
Ratgeber für Betroffene] / Elisabeth Stechl ; Elisabeth 
Steinhagen-Thiessen ; Catarina Knüvener. - Frankfurt am 
Main : Mabuse-Verl., 2008. - 133 S. : Ill.  
ISBN 978-3-938304-98-3 
Signatur: J 2144 

Umsorgt sterben  : Menschen mit Demenz in ihrer letzten 
Lebensphase begleiten / Ida Lamp (Hrsg.). - 1. Aufl. - 
Stuttgart : Kohlhammer, 2010. - 208 S. : graph. Darst.  
(Kohlhammer-Pflege)  
ISBN 978-3-17-020737-0 
Signatur: J 2175 

Wenn das Gedächtnis nachlässt : Ratgeber für die häusliche 
Betreuung demenzkranker älterer Menschen / Bundesminist. 
für Gesundheit. - 2., überarb. Aufl., Stand: Juni 2000. - Bonn, 
2000. - 95 S. : Ill. 
Signatur: J 1584 

Werkstatt Demenz  / Peter Wißmann (Hrsg.). - Hannover : 
Vincentz Network, 2004. - 254 S. : Ill., graph. Darst.  
ISBN 978-3-87870-102-6 
Signatur: J 2125 

Witterstätter, Kurt: Soziale Hilfen im Alter : eine Sozial-
gerontologie für die Pflegearbeit / Kurt Witterstätter. -  
14., überarb. und erw. Aufl. - Freiburg im Breisgau : 
Lambertus-Verlag, 2008. - 307 S. : Ill.  
ISBN 978-3-7841-1855-0 
Signatur: J 2154 
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Wittrahm, Andreas: Orientierungen zur ganzheitlichen 
Altenpflege : Anthropologie, Ethik, Religion / von Andreas 
Wittrahm. - 5. Aufl. - Bonn : Dümmlers, 1994. - 196 S. : Ill. 
(Dümmler-Buch ; 5860) 
(Lehr- und Arbeitsbücher Altenpflege) 
ISBN 3-427-58605-7 
Signatur: Cb 1296 

1.4 Altenarbeit 

Altersbildung in der Gemeinde : neue Konzepte und Praxis-
modelle ; ein Arbeitsbuch / Paul Frehner ... - Zürich : Theol. 
Verl., 1991. - 237 S. 
ISBN 3-290-10145-2 
Signatur: NEb 3055 

Aufbruch ins Alter  : ein Lese-, Denk- und Praxisbuch / Carmen 
Rivuzumwami ... (Hrsg.). Mit Beitr. von Angela Berlis .... - 
Stuttgart : Kohlhammer, 2008. - 208 S. : graph. Darst.  
ISBN 978-3-17-020513-0 
Signatur: Eb 6518 

Bausteine zum Thema Lebenssinn für die Bildungsarbeit mit 
älteren Menschen : nicht nur zur Verwendung in LimA-
Gruppen ; Lebensqualität im Alter - Gedächtnis, Bewegung, 
Alltagsfähigkeiten, Lebenssinn / hrsg. von der 
Landesarbeitsgem. Kath. Altenwerke in Baden-Württemberg. 
[Red.: Elfi Eichhorn-Kösler ...]. - Freiburg [u.a.] : Altenwerk 
der Erzdiözese Freiburg [u.a.], 2000. - 100 S. : Ill. 
(Basiswissen ; 9) 
Nebent.: LimA 
Signatur: NEb 3239/9 

Das bewegte Jahr : Feste feiern mit Senioren. - Aachen : 
Bergmoser und Höller 
(Bausteine Altenarbeit / S) 

 1. - 1996. - 58 Bl. : Ill. 
Signatur: NEb 3216/S/1,1 

 2. - 1997. - 59 Bl. : Ill. 
Signatur: NEb 3216/S/1,2 

Bildungsarbeit mit alten Menschen / Hilarion Petzold ... 
(Hrsg.). - 1. Aufl. - Stuttgart : Klett, 1976. - 317 S. : graph. 
Darst. 
(Konzepte der Humanwissenschaften) 
ISBN 3-12-901050-5 
Signatur: Eb 2296 

Biografiearbeit mit älteren Menschen : "Lebensgeschichten 
ins Gespräch bringen" / hrsg. von der Landesarbeitsgem. 
Kath. Altenwerke in Baden-Württemberg. [Red.: Elfi 
Eichhorn- Kösler]. - Freiburg [u.a.] : Altenwerk der 
Erzdiözese Freiburg [u.a.], 1999. - 85 S. : Ill. 
(Basiswissen ; 8) 
Signatur: NEb 3239/8 

Biesinger, Albert: Die Kunst des Älterwerdens : spirituelle 
Impulse / Albert Biesinger. Mit Beitr. von Gerhard Braun. - 
Freiburg [u.a.] : Herder, 2010. - 158 S.  
ISBN 978-3-451-32413-0 
Signatur: 80 U 30 

Das Dritte Leben  / [hrsg. von Elisabeth Vanderheiden]. -  
Mainz : Kath. Erwachsenenbildung Rheinland-Pfalz 
15 Videos hierzu in unserer Medienzentrale 
Signatur:: VI 1893 - VI 1907 

 Arbeitsblätter und Kopiervorlagen : das methodisch-
didaktische Begleitbuch zum gemeinsamen 
Medienverbundprojekt von Katholischer 
Erwachsenenbildung und SWR. - 2002. - [30] Bl. : Ill., graph. 
Darst.  
Signatur: 85 NA 33 

 Neue Bilder des Alterns : ein Reader zum gemeinsamen 
Medienverbundprojekt von Katholischer 
Erwachsenenbildung und SWR. - 2002. - 144 S.  
 ISBN 3-00-009763-5 
Signatur: 85 NA 31 

Praxishandbuch : das methodisch-didaktische Begleitbuch zum 
gemeinsamen Medienverbundprojekt von Katholischer 
Erwachsenenbildung und SWR. - 2002. - 184 S. : Ill.  
ISBN 3-00-009935-2 
Signatur: 85 NA 32 

Eichhorn-Kösler, Elfi: Advents- und Weihnachtsfeiern mit 
Senioren / Elfi Eichhorn-Kösler ; Bernhard Kraus. - Freiburg 
[u.a.] : Herder, 2008. - 77 S. : Noten +  1 CD-ROM 
(Gemeinde leben)  
ISBN 978-3-451-32223-5 
Signatur: Eb 5829/5 

Eichhorn-Kösler, Elfi: Seniorennachmittage : Impulse und 
Anregungen / Elfi Eichhorn-Kösler ; Bernhard Kraus. - 
Freiburg [u.a.] : Herder, 2006. - 79 S. : Ill., Noten 
(Gemeinde leben)  
ISBN 978-3-451-29172-2 ; ISBN 3-451-29172-X 
Signatur: Eb 5829/6 

Einsamkeit bewältigen : eine Lern- und Praxisanleitung für die 
Altenhilfe / Marco Linnemann ... - Weinheim [u.a.] : Beltz, 
1995. - 171 S. : Ill. 
(Edition Sozial) 
ISBN 3-407-55774-4 
Signatur: J 1519 

Evers, Magrit: Geselligkeit mit Senioren : wahrnehmen - 
gestalten - bewegen / Magrit Evers. - Neu ausgestattete 
Sonderausg. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 1997. - 192 S. : Ill. 
(Pflegen und betreuen) 
ISBN 3-407-21027-2 
Signatur: Eb 3647/2 

Forever young?  : Leben und Arbeiten in einer alternden 
Gesellschaft ; Materialien für Gottesdienst und Gemeinde ; 
sozialpolitischer Buß- und Bettag 2008 / Kirchl. Dienst in der 
Arbeitswelt. [Erstellt von: Philip Büttner ... Verantw. Sigrid 
Reihs]. - Hannover : KDA, Kirchlicher Dienst in der 
Arbeitswelt, 2008. - 31 S. : Ill., graph. Darst.  
Signatur: NEb 80/29 

Friese, Andrea: Winterfreuden : 28 Kurzaktivierungen im Winter 
für Menschen mit Demenz / Andrea Friese. - Hannover : 
Vincentz Network, 2007. - 101 S. : zahlr. Ill.  
(Altenpflege-Bibliothek)  
ISBN 978-3-86630-052-1 
Signatur: 85 NL 48 

Gärtner, Heiderose: Was durchs Leben trägt : Praxishilfen für 
die Seniorenarbeit in der Gemeinde / Heiderose Gärtner. - 
Stuttgart : Kreuz-Verl., 2001. - 155 S. : Ill., Noten 
ISBN 3-7831-1895-6 
Signatur: Eb 3973 

Gedächtnistraining : ein Programm für Seniorengruppen / hrsg. 
von Wolf D. Oswald ... - Göttingen [u.a.] : Hogrefe, 1995. - 
580 S. : Ill., graph. Darst. 
(Das SIMA-Projekt / Friedrich-Alexander-Universität 
Erlangen-Nürnberg, Institut für Psychologie II, Lehrstuhl IV, 
Psychogerontologie. Leitung: Wolf D. Oswald ...) 
ISBN 3-8017-0818-7 
Signatur: NJ 1260 

Gesprächsanstöße für die Altenarbeit / hrsg. von der 
Landesarbeitsgem. Kath. Altenwerke Baden-Württemberg. 
[Red.: Elfi Eichhorn-Kösler ...]. - Freiburg [u.a.] : 
Diözesanstelle Altenarbeit [u.a.], 1994. - 95 S. : Ill., Noten 
(Basiswissen ; 3) 
Signatur: NEb 3239/3 
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Handbuch Altenbildung : Theorien und Konzepte für 
Gegenwart und Zukunft / Susanne Becker ... (Hrsg.). - 
Opladen : Leske und Budrich, 2000. - 486 S. : graph. Darst. 
ISBN 3-8100-2380-9 
Signatur: Ec 1932 

Hatscher, Sabine: Altern / [Autorin dieser Ausg.: Sabine 
Hatscher]. - Aachen : Bergmoser + Höller, 2010. - 48 S. : Ill., 
graph. Darst.  
(Themenhefte Gemeinde ; 109)  
Signatur: 85 NA 48 

Jürgenmeyer, Marie: Fröhliche Runde mit Senioren : Modelle 
und Ideen für die Seniorenarbeit / Marie Jürgenmeyer. - 
Marburg an der Lahn : Francke 
(Gemeinde-Praxis) 

 2. - 1998. - 207 S. : Ill., Noten 
ISBN 3-86122-358-9 
Signatur: Eb 3747/2 

Karl, Fred: Einführung in Generationen- und Altenarbeit / Fred 
Karl. - Opladen : Budrich / Farmington Hills, Mi., 2009. - 224 
S. : graph. Darst.  
(Uni-Taschenbücher ; 8292)  
(Einführungstexte Erziehungswissenschaft ; 16)  
ISBN 978-3-8252-8292-9 
Signatur: 80 U 29 

Leben mit dem Kirchenjahr  : ein Gang durch die Zeit im 
Altenheim ; 12 Bildandachten / Martina Plieth (Hg.). - 
Neukirchen-Vluyn : Neukirchener Verl.-Haus, 2008. - [52] S. 
: zahlr. Ill. + 12 Bild-Textbögen (DIN A4)  
ISBN 978-3-7975-0208-7 
Signatur: 85 NA 03 

Leitfaden: Qualitätsentwicklung in der Offenen Altenarbeit  / 
Hrsg.: Diakonie, Diakonisches Werk der EKD ... [Red. 
Bearb.: Monika Bauer ...]. - Stand April 2005 - Leinfelden-
Echterdingen, 2005. - Losebl.-Ausg.  
Signatur: 80 ZU 01 

Lücht-Steinberg, Margot: Gespräche mit älteren Menschen / 
Margot Lücht-Steinberg. - Göttingen : Vandenhoeck & 
Ruprecht, 1981. - 179 S. 
ISBN 3-525-62193-0 
Signatur: Eb 2515 

Makrutzki, Helge: Und wenn sie auch alt werden ... : neue und 
alte Spiel-, Bastel- und Beschäftigungsvorschläge für ge-
sunde, behinderte und kranke Senioren / Helge Makrutzki. - 
2. Aufl. - Konstanz : Bahn, 1989. - 79 S. : Ill., graph. Darst. 
(Arbeitshilfen für die Seniorenarbeit ; 4) 
ISBN 3-7621-5954-8 
Signatur: Eb 2914 

Menschenwürde - Markt und Management : diakonische 
Altenarbeit im Wandel ; Bundeskongreß des Deutschen 
Evangelischen Verbandes für Altenarbeit vom 22. bis 24. 
April 1997, Berlin ; Dokumentation / [Verantw.: Hartmut 
Dietrich]. - Stuttgart, 1997. - 262 S. : Ill., graph. Darst. 
Signatur: Eb 3886 

Moltmann-Wendel, Elisabeth: Gib die Dinge der Jugend mit 
Grazie auf : Texte zur Lebenskunst / Elisabeth Moltmann-
Wendel. - Stuttgart : Radius-Verl., 2008. - 157 S.  
ISBN 978-3-87173-103-7 
Signatur: Eb 6333 

Morgenroth, Peter: Lebens-Geschichten : gute Texte als 
Begleiter / Peter Morgenroth. - 1. Aufl. - Gütersloh : 
Gütersloher-Verl.-Haus, 2007. - 160 S.  
ISBN 978-3-579-05585-5 
Signatur: Eb 6277 

Neysters, Peter: Werkbuch Seniorenarbeit : Texte, Ideen und 
Gottesdienste / Peter Neysters. - Freiburg [u.a.] : Herder, 
2005. - 156 S.  
ISBN 3-451-28581-9 
Signatur: 80 U 07 

Rilke, Rainer Maria: Denn Bleiben ist nirgends : über Alter, 
Verlust und Schmerz / Rainer Maria Rilke. Ausgew. und mit 
einem Nachw. von Ulrich Baer. - 1. Aufl., Orig.-Ausg. - 
Frankfurt am Main : Insel-Verl. / Leipzig, 2006. - 108 S.  
(Insel-Taschenbuch ; 3222)  
ISBN 3-458-34922-7 
Signatur: El 1592 

Sauter, Hanns: Das große Buch der Seniorennachmittage / 
Hanns Sauter. - Freiburg [u.a.] : Herder, 2008. - 223 S. : Ill., 
Noten +  1 CD-ROM 
ISBN 978-3-451-32044-6 
Signatur: 80 U 26 

Schmitt-Pridik, Ursula: Hoffnungsvolles Altern : 
gerontologische Bibelauslegung / Ursula Schmitt-Pridik. - 
Neukirchen-Vluyn : Neukirchener Verl., 2003. - 330 S.  
ISBN 3-7887-1987-7 
Signatur: Bc 749 

Seniorenarbeit  : Praxishilfe / Hrsg. Rolf-Heinz Geissler. - 
Nidderau : Verl. Neues Buch, 2007. - 428 S. : Ill.  
ISBN 978-3-937618-66-1 
Signatur: 80 U 21 

Silber, Heinrich: Ein feste Burg : 15 Gestaltungsentwürfe zu 
Martin Luther ; Praxismaterialien für die Seniorenarbeit / 
Heinrich Silber. - Neukirchen-Vluyn : Aussaat-Verl., 2007. - 
149 S.  
(Kreaktiv kompakt)  
ISBN 978-3-7615-5532-3 
Signatur: 80 U 20 

Silber, Heinrich: Geh aus mein Herz ... : Stundenentwürfe zu 
Paul Gerhardt ; Praxismaterialien für die Seniorenarbeit / 
Heinrich Silber. - Neukirchen-Vluyn : Aussaat-Verl., 2006. - 
126 S.  
(Kreaktiv kompakt)  
ISBN 3-7615-5509-1 
Signatur: 80 U 19 

Silber, Heinrich: Von guten Mächten ... : Gestaltungsentwürfe 
zu Dietrich Bonhoeffer ; Praxismaterialien für die 
Seniorenarbeit / Heinrich Silber. - Neukirchen-Vluyn : 
Aussaat-Verl., 2008. - 94 S.  
(Kreaktiv kompakt)  
ISBN 978-3-7615-5590-3 
Signatur: 80 U 23 

Stöhr, Ursula: Das Seniorenspielbuch : 250 praktische 
Anregungen für die Gruppenarbeit / Ursula Stöhr. - Neu 
ausgestattete Sonderausg. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 1997. - 
224 S. : Ill. 
(Pflegen und betreuen) 
ISBN 3-407-21026-4 
Signatur: Eb 3647/1 

Tanklage, Elisabeth: Gedächtnistraining für Seniorengruppen : 
24 unterhaltsame Stundenfolgen für Gruppenleitungen / 
Elisabeth Tanklage. - Weinheim [u.a.] : Beltz, 2001. -  
174 S. : Ill. 
(Altenpflege) 
ISBN 3-407-55844-9 
Signatur: NEb 3243 
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Unser Tag und unser Abend : Lieder, Texte, Bilder ; für Clubs, 
Nachmittagsveranstaltungen, Freizeiten mit älteren 
Menschen / Idee und Konzeption: Kurt Rommel. - Geln-
hausen [u.a.] : Burckhardthaus-Verl. [u.a.], 1975. - 81 S. : Ill., 
Noten 
ISBN 3-7664-7012-4 - ISBN 3-419-50604-X 
Signatur: Eb 3864 

Vorländer, Karin: Bekannt, berühmt, berüchtigt : 11 bio-
grafische Rätsel / Karin Vorländer. - Neukirchen-Vluyn : 
Aussaat-Verlag, 2009. - 63 S.  
(Sechzig, siebzig, lustig)  
ISBN 978-3-7615-5696-2 
Signatur: Eb 1120/13 

Zähl die schönen Stunden nur  : [ein Vorlesebuch] / hrsg. von 
Reinhard Ablen. - 1. Aufl. - Lahr : Kaufmann, 2009. - 124 S.  
ISBN 978-3-7806-3079-7 
Signatur: Eb 6586 

Die Zeit, nach der ich mich sehne : ein Lesebuch für die 
Begleitung älterer Menschen / hrsg. von Susanne Myller. - 
Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2001. - 191 S. 
ISBN 3-579-02311-X 
Signatur: Eb 3959 

Zeit ist der Mantel nur : ein Vorlesebuch für ältere Menschen / 
Martin Achtnich. - 1. Aufl. - Lahr [u.a.] : Kaufmann [u.a.], 
2000. - 368 S. 
ISBN 3-7806-2525-3 - ISBN 3-7666-0274-8 
Signatur: Eb 3893 

Zeiten, Tage und Stunden : ein Lesebuch über das 
Älterwerden / hrsg. von Wilhelm Horkel. - Hamburg : Agentur 
des Rauhen Hauses, 1994. - 75 S. : zahlr. Ill. 
ISBN 3-7600-0693-0 
Signatur: Eb 3917/1 

180 Lebenskarten : Gesprächsanstöße (nicht nur) für ältere 
Menschen ; [Spruchkarten, Meinungskarten, Quizkarten, 
Aktivkarten, Memory-Karten] / Altenwerk und Bildungswerk 
der Erzdiözese Freiburg. [Red.: Bernhard Kraus ...]. - Erw. 2. 
Aufl. - Freiburg, 1999. - 180 Karteikarten in Plastikbox + 
Begleitheft (18 S.) 
Signatur: Eb 3926 

 

1.5 Seelsorge und Gottesdienst 

Älter werden mit Gott  : ein Werkbuch mit Andachten und 
Geschichten zum Erzählen, Vorlesen und kreativen 
Gedächtnistraining / hrsg. von Ingrid Ryssel .... - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus, 2003. - 96 S. : Ill.  
ISBN 3-579-05520-8 
Signatur: 85 NA 61 

Der alte Mensch in der Gemeinde / ... hrsg. von Marie von 
Meyeren ... - Gütersloh : Mohn, 1967. - 63 S. 
(Handbücherei für Gemeindearbeit ; 39) 
Signatur: Eb 1605/39 

Arbeitsbuch Altenarbeit : Gottesdienste, Predigten, Ideen, 
Konzepte, liturgische Texte / hrsg. von Erhard Domay. - 
Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2000. - 159 S. : Ill., 
Noten 
(Gottesdienstpraxis) 
ISBN 3-579-02999-1 
Signatur: Ea 593/B/49a 

Becker, Karl Friedrich: Andachten für Senioren : 
Betrachtungen, Kurzgeschichten, Bibelarbeit / von Karl 
Friedrich Becker. - Göttingen : Vandenhoeck und Ruprecht, 
1991. - 160 S. 
(Dienst am Wort ; 54) 
ISBN 3-525-59316-3 
Signatur: Ea 552/54 

Depping, Klaus: Altersverwirrte Menschen seelsorgerlich 
begleiten / Klaus Depping. - Hannover : Luth. Verl.-Haus 

 1. Hintergründe, Zugänge, Begegnungsebenen. - 1993. – 
112 S. 
ISBN 3-7859-0675-7 
Signatur: Eb 3328/1 

 2. Eine Vermittlungshilfe für Aus- und Fortbildende 
verschiedener Bereiche. - 1994. - 63 S.  
ISBN 3-7859-0674-9 
Signatur: Eb 3328/2 

Depping, Klaus: Depressive alte Menschen seelsorgerlich 
begleiten : Auswege aus Schwermut und Verzweiflung / 
Klaus Depping. - Hannover : LVH, 2000. - 189 S. 
ISBN 3-7859-0804-0 
Signatur: Eb 3906 

"Fest"Zeiten mit älteren Menschen gestalten / hrsg. von der  
Landesarbeitsgem. Kath. Altenwerke Baden-Württemberg. 
[Red.: Elfi Eichhorn-Kösler ...]. - 2. Aufl. - Freiburg [u.a.] : 
Altenwerk der Erzdiözese Freiburg [u.a.], 2000. - 109 S. : Ill., 
Noten 
(Basiswissen ; 5) 
Signatur: NEb 3239/5 

Fröchtling, Andrea: "Und dann habe ich auch noch den Kopf 
verloren ..." : Menschen mit Demenz in Theologie, Seelsorge 
und Gottesdienst wahrnehmen / Andrea Fröchtling. - Leipzig 
: Evang. Verl.-Anst., 2008. - 523 S.  
(Arbeiten zur Praktischen Theologie ; 38)  
ISBN 978-3-374-02639-5 
Signatur: Eb 3134/38 

Gärtner, Heiderose: "Und wenn sie alt werden, werden sie 
dennoch blühen ..." : Seelsorge am alten Menschen und 
Goldene Konfirmation / Heiderose Gärtner. - Aachen : 
Shaker, 1997. - 276 S. 
(Theologische Studien) 
Zugl.: Heidelberg, Univ., Diss., 1996.  
ISBN 3-8265-2694-5 
Signatur: Eb 3502 

Gärtner, Heiderose: Menschen im Alter verstehen und 
begleiten / Heiderose Gärtner. - 1. Aufl. - Gütersloh : 
Gütersloher Verl.-Haus, 2006. - 140 S.  
ISBN 3-579-03190-2 
Signatur: 80 VL 04 

Gauer, Jürgen: Du hältst deine Hand über mir : Gottesdienste 
mit Demenzkranken / Jürgen Gauer. - Düsseldorf : Patmos-
Verlag, 2009. - 159 S. : Ill., Noten 
ISBN 978-3-491-70424-4 
Signatur: 80 UE 10 

Glaubend älter werden : Glauben gestalten mit älteren 
Menschen / hrsg. von der Landesarbeitsgem. Kath. 
Altenwerke in Baden-Württemberg. [Red.: Elfi Eichhorn-
Kösler ...]. - Freiburg [u.a.] : Altenwerk der Erzdiözese  
Freiburg [u.a.], 1998. - 104 S. : Ill., Noten 
(Basiswissen ; 7) 
Signatur: NEb 3239/7 

Heitmann, Claus: Alte Menschen vor Gott : zehn Betrachtungen 
mit Holzschnitten / Claus Heitmann. - 2. Aufl. - Bremen : 
Donat, 1989. - 102 S. : Ill. 
ISBN 3-924444-21-8 
Signatur: Bc 578 



 
- 19 - 

 
- 20 - 

 

Heller, Barbara: Hingehen, wo andere weglaufen : Andachten 
für den Alltag in diakonischen Einrichtungen / Barbara Heller. 
- 1. Aufl. - Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2008. -  
175 S. : Ill.  
ISBN 978-3-579-06533-5 
Signatur: 80 VL 08 

Hillebrand, Margret: Eure Alten werden Träume haben : Werk-
buch: Besinnungstage für Senioren / Margret Hillebrand ; 
Ruth Kreutzberg. - Kevelaer : Butzon und Bercker, 2000. - 
175 S. : Ill., Noten 
ISBN 3-7666-0317-5 
Signatur: Eb 3981 

Hoffsümmer, Willi: Seniorengottesdienste / Willi Hoffsümmer. - 
Mainz : Matthias-Grünewald-Verl. 

 1. - 177 Gottesdienste für ältere Menschen und andere 
Altersgruppen. - 2. Aufl. - 1991. - 205 S. : Ill. 
ISBN 3-7867-1470-3 
Signatur: Eb 3799/1 

 2. - 166 Gottesdienste für ältere Menschen und andere 
Altersgruppen. - 1994. -180 S. : Ill. 
ISBN 3-7867-1746-X 
Signatur: Eb 3799/2 

"Ich will euch tragen"  : Handbuch für die Seelsorge in der 
Altenpflege / hrsg. von der Evang. Landeskirche in 
Württemberg ... Antje Fetzer. - 1. Aufl. - Stuttgart : Evang. 
Landeskirche in Württemberg, 2006. - 544 S. +  1 CD-ROM 
Signatur: 80 VL 05 

Informationen für Presbyterien und Mitarbeiterschaft der 
Evangelischen Kirche der Pfalz (Protestantische 
Landeskirche) / [Hrsg.: Evangelische Kirche der Pfalz, 
Landeskirchenrat, Öffentlichkeitsreferat]. - Speyer :  
Evang. Presseverl. Pfalz 

 85. Schwerpunkt "Die Alten sollst du ehren ...“. - 2000 
Signatur: L 578/85 

Integrative Gottesdienste : Gottesdienste mit behinderten und 
nicht behinderten Menschen, Alten, Obdachlosen, 
Gehörlosen und Aussiedlern / hrsg. von Erhard Domay. - 
Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2000. - 144 S. : Ill., 
Noten 
(Gottesdienstpraxis) 
ISBN 3-579-02996-7 
Signatur: Ea 593/B/46 

Johannes Paulus <Papa, II.>: Brief an die alten Menschen :  
1. Oktober 1999.- Bonn : Sekretariat der Dt. Bischofs-
konferenz, 1999. - 23 S. 
(Verlautbarungen des Apostolischen Stuhls ; 142) 
Signatur: Ca 2107/142 

Kirche und ältere Generation / K. F. Becker ... - Stuttgart  
[u.a.] : Kohlhammer, 1978. - 168 S.: graph. Darst. 
(Urban-Taschenbücher ; 608 : T-Reihe) 
ISBN 3-17-001545-1 
Signatur: Eb 2273 

Kunas, August: Ein Jahr im Seniorenkreis : erprobte Entwürfe 
für das ganze Kirchenjahr / August Kunas. - Wuppertal : 
Brockhaus, 1998. - 159 S. 
(ABC-Team) 
ISBN 3-417-11145-5 
Signatur: Eb 3579 

Lebenserfahrungen, Glaubensentdeckungen : ältere 
Menschen begegnen der Bibel / hrsg. von Johannes Kuhn ... 
- Stuttgart : Deutsche Bibelges. [u.a.], 1990. - 264 S.: Ill. 
ISBN 3-438-01752-0 - ISBN 3-460-61752-7 
Signatur: Eb 3065 

Ludewig, Christel: Pflege und Spiritualität : ein ABC mit Texten, 
Ritualen und kleinen Übungen / Christel Ludewig. - 1. Aufl. - 
Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2008. - 175 S.  
ISBN 978-3-579-06534-2 
Signatur: Eb 6368 

Mit sprechenden Gesichtern : Gottesdienste in Altenheimen / 
hrsg. von Susanne Schildknecht. - Gütersloh : Gütersloher 
Verl.-Haus, 1998. - 240 S. : Ill. 
ISBN 3-579-03080-9 
Signatur: Eb 3570 

Muntanjohl, Felizitas: Ich will euch tragen bis zum Alter hin : 
Gottesdienste, Rituale und Besuche in Pflegeheimen / 
Felizitas Muntanjohl. - Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 
2005. - 176 S.  
ISBN 3-579-03189-9 
Signatur: 80 UE 07 

Pechmann, Burkhard: Durch die Wintermonate des Lebens : 
Seelsorge für alte Menschen / Burkhard Pechmann. - 1. Aufl. 
- Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 2007. - 143 S.  
ISBN 978-3-579-05599-2 
Signatur: 80 VL 06 

Pechmann, Burkhard: Rückzug und Aufbruch : seelsorgliche 
Hinführungen zu Menschen im Alter / Burkhard Pechmann. - 
Leipzig : Evangelische Verlagsanstalt, 2009. - 202 S. : Ill.  
ISBN 978-3-374-02720-0 
Signatur: 80 VL 09 

Plieth, Martina: Gnade ist bunt : Gottesdienste im Altenheim / 
Martina Plieth. - Neukirchen-Vluyn : Neukirchener Verl.-
Haus, 2008. - 190 S. : Ill.  
ISBN 978-3-7975-0183-7 
Signatur: 80 UE 08 

Praktische Theologie des Alterns  / hrsg. von Thomas Klie .... 
- Berlin : de Gruyter / New York, 2009. - VII, 617 S. : graph. 
Darst.  
(Praktische Theologie im Wissenschaftsdiskurs ; 4)  
ISBN 978-3-11-020374-5 
Signatur: Eb 6626/4 

Praxisbuch Altenheimseelsorge  / Peter Bromkamp (Hg.). - 
Ostfildern : Patmos-Verlag : Schwabenverlag, 2010. - 237 S.  
ISBN 978-3-491-76458-3 
Signatur: 80 VL 11 

Praxisbuch Seniorenarbeit 2000/2001 : geschenkte Stunden, 
Gebete, Andachten, Gottesdienste, Bildbetrachtungen, 
Meditation, Feste und Feiern / Friedrich Haarhaus (Hrsg.). - 
1. Aufl. - Aachen : Bergmoser und Höller, 2000. - 280 S. : Ill., 
Noten 
ISBN 3-88997-124-5 
Signatur: Eb 3910/2000/2001 

Praktische Theologie des Alterns  / hrsg. von Thomas Klie .... 
- Berlin : de Gruyter / New York, 2009. - VII, 617 S. : graph. 
Darst.  
(Praktische Theologie im Wissenschaftsdiskurs ; 4)  
ISBN 978-3-11-020374-5 
Signatur: Eb 6626/4 

Religiöse Begleitung im Alter  : Religion als Thema der 
Gerontologie / hrsg. von Ralph Kunz. - Zürich : TVZ, Theol. 
Verl., 2007. - 366 S. : Ill.  
ISBN 978-3-290-17433-0 
Signatur: 80 VL 07 
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Schladoth, Paul: Glaube im Alter : "auch wenn ich alt und grau 
werde, verlässt du mich nicht" (Ps 70,9) / Paul Schladoth. - 
Münster : Aschendorff, 2005. - 255 S. : Ill.  
(Aschendorff-Paperbacks)  
ISBN 3-402-05488-4 
Signatur: Eb 5496 

Segne meine Jahre  : Bausteine und Gestaltungselemente für 
Gottesdienste mit Älteren / hrsg. von Dagmar Keck. - 
Freiburg [u.a.] : Herder, 2008. - 96 S. : Ill. +  2 Folien / 1 CD-
ROM 
(Ideenwerkstatt Gottesdienste : Spezial ; 4)  
ISBN 978-3-451-41014-7 
Signatur: 85 NA 04 

Seelsorge im Alter - Herausforderung für den Pflegealltag  / 
hrsg. von Susanne Kobler-von Komorowski .... - Heidelberg : 
Winter, 2005. - 307 S.  
(Veröffentlichungen des Diakoniewissenschaftlichen Instituts 
an der Universität Heidelberg ; 24)  
ISBN 3-8253-5017-7 
Signatur: 80 VL 02 

Themenhefte Gemeindearbeit . - Aachen : Bergmoser und 
Höller 

 58. Glaubenszweifel im Alter : wenn Glaube nicht mehr 
selbstverständlich ist. - 2003 
Signatur: 85 NA 02 

Tragendes entdecken  : Spiritualität im Alltag von Menschen 
mit Demenz ; Reflexionen und Anregungen / Anemone Eglin.  
Zürich : TVZ, Theologischer Verlag, 2009. - 150 S. : Ill.  
ISBN 978-3-290-17484-2 
Signatur: Eb 6651 

 

 

1.6 Gebete für ältere Menschen 

Auf allen Wegen : Gebete für ältere Menschen / hrsg. von 
Manfred Baumotte. - Orig.-Ausg. - Gütersloh : Mohn, 1990. - 
62 S. 
(Gütersloher Taschenbücher Siebenstern ; 358) 
ISBN 3-579-00358-5 
Signatur: Eb 3862 

Balling, Adalbert Ludwig: Gottesspuren in meinem Leben : 
Gebete für ältere Menschen / Adalbert Ludwig Balling. - 
Freiburg im Breisgau [u.a.] : Herder, 2000. - 173 S. 
ISBN 3-451-26178-2 
Signatur: Eb 3974 

Du begleitest meine Wege : Gebete für ältere Menschen / hrsg. 
von Holger Wieboldt. - Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus 
Mohn, 1993. - 62 S. 
(Gütersloher Taschenbücher ; 1340) 
ISBN 3-579-01340-8 
Signatur: Eb 3152 

Du bist bei mir : Gebete für ältere Menschen / hrsg. von Karl-
Friedrich Wiggermann. - Orig.-Ausg. - Gütersloh : Güters-
loher Verl.-Haus, 1998. - 64 S. 
(Gütersloher Taschenbücher ; 1348) 
ISBN 3-579-01348-3 
Signatur: Eb 3524 

Du bist unsere Zuflucht : Gebete für ältere Menschen / hrsg. 
von Gerhard Timmer. - Orig.-Ausg. - Gütersloh : Gütersloher 
Verl.-Haus Mohn, 1982. - 78 S.: zahlr. Ill. 
(Gütersloher Taschenbücher Siebenstern ; 352 : GTB-
Großdruck) 
ISBN 3-579-00352-6 
Signatur: Eb 2570 

Du hörst mich : Gebete für ältere Menschen / hrsg. von Hans 
Büscher. - Orig.-Ausg. - Gütersloh : Gütersloher Verl.-Haus, 
1996. - 64 S. 
(Gütersloher Taschenbücher Siebenstern ; 1345) 
ISBN 3-579-01345-9 
Signatur: Eb 3454 

In der Stille des Herzens : Gebete für ältere Menschen / hrsg. 
von Adele Wieland. - Gütersloh : Quell-Verl., 2000. - 157 S. 
ISBN 3-579-03361-1 
Signatur: Eb 3830 

Klever, Peter: Dein Abend wird sein wie der Morgen : Gebete 
für ältere Menschen / Peter Klever. - 1. Aufl. - Lahr : 
Kaufmann, 1989. - 64 S. : Ill. 
ISBN 3-7806-2234-3 
Signatur: Eb 2932 

 

1.7 Thema „Alter“ im Kindergarten 
und Religionsunterricht 

Generationen : Geschichten und Gedichte über Junge und  
Alte ; für die Sekundarstufe / hrsg. von Theodor Karst. - 
Stuttgart : Reclam, 1999. - 102 S. 
(Reclams Universal-Bibliothek ; 15042 : Arbeitstexte für den  
Unterricht) 
ISBN 3-15-015042-6 
Signatur: Ec 1685/5 

Härtling, Peter: Oma : die Geschichte von Kalle, der seine 
Eltern verliert und von seiner Großmutter aufgenommen wird 
/ Peter Härtling. Mit Bildern von Peter Knorr. - 21. Aufl. - 
Weinheim : Beltz & Gelberg / Basel, 2007. - 98 S. : Ill.  
(Gulliver-Taschenbuch ; 101)  
ISBN 978-3-407-78101-7 ; ISBN 3-407-78101-6 
Signatur: El 1234 

Johannsen, Friedrich: Probleme des Alterns / Autoren: Fried-
rich Johannsen ; Gerd Legatis. - Tübingen : DIFF, 1980. -  
17 S. : Ill. 
(Leben und Tod ; 2) 
(Fernstudium für evangelische Religionslehrer an berufs-
bildenden Schulen ; 14,2) 
Signatur: NEc 1414/14,2 

Miedaner, Lore: Alt und Jung entdeckt sich neu : intergenerative 
Pädagogik mit Kindern und Senioren / Lore Miedaner. - 
Freiburg i. Br. [u.a.] : Herder, 2001. - 191 S. 
(Praxisbuch Kita) 
ISBN 3-451-27501-5 
Signatur: Ec 1973 
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Nipkow, Karl Ernst: Gott in Bedrängnis? : Zur Zukunftsfähigkeit 
von Religionsunterricht, Schule und Kirche / Karl Ernst 
Nipkow. - 1. Aufl. - Gütersloh : Gütersloher Verlagshaus, 
2010. - 390 S. : Ill.  
(Pädagogik u. Religionspädagogik zum neuen Jahrhundert ; 
3)  
ISBN 978-3-579-08113-7  
Signatur:  84 B 18 

 S. [359] – 376: Nipkow, Karl Ernst: Religiöse Bildung für ein 
ganzes Leben : Weisheit im Alter als religionspädagogische 
Herausforderung. 
 

Oma lebt in einer anderen Welt  : Demenz wahrnehmen, 
Verständnis entwickeln, Zusammenleben gestalten ; eine 
Arbeitshilfe für die Grund-, Haupt-, Förder- und Realschulen 
sowie für die Konfirmandenarbeit / erarb. von Heiner 
Aldebert ... Hrsg. vom Religionspädagogischen Zentrum 
Heilsbronn. - Heilsbronn : Religionspädagogisches Zentrum, 
2006. - 116 S. : Ill., graph. Darst., Noten +  2 Folien 
Signatur: 85 NL 01 

RU : ökumenische Zeitschrift für den Religionsunterricht. - 
Stuttgart : Calwer Verl. 

 9,2. Alter : Alter lernen. Projektwoche mit Schülern. 
Didaktische Bausteine. - 1979 
Signatur: L 478/9,2 

 

2. DVDs 

Abenteuer „Endstation“ [DVD-Video]  : sozialer Dienst im 
Altenheim / Regie: Markus Müller. Begleitmaterial: Annette 
Waffenschmidt. - Stuttgart : Evangelisches Medienhaus, 
2010. - 1 DVD-Video (22 Min.) : farb.  
(DVD complett [DVD-Videoreihe])  
DVD-ROM-Teil: Unterrichtsmaterialien 
Kai arbeitet als Zivildienstleistender in einem Altenheim. Er 
fühlt sich unzulänglich und überfordert. Als er auf den alten 
Geert Kirschhofer trifft, bekommt die dumpfe tägliche 
Routine eine neue Qualität. Er lernt einen Menschen 
kennen, der schon ein langes Leben mit Höhen und Tiefen 
hinter sich hat und nun hilflos und unglücklich ist, weil sein 
Körper nicht mehr mitmacht. Durch den intimen Umgang und 
weil beide über Sensibilität verfügen, entsteht vorsichtiges, 
wechselseitiges Vertrauen. Kai unterstützt Geert im 
Pflegealltag dezent und schafft es, dessen Lebensfreude 
wieder aufblühen zu lassen. Umgekehrt gewinnt er einen 
großväterlichen Freund und lernt dank seiner Gegenwart, 
sich den Herausforderungen des Lebens zu stellen.  Die 
DVD enthält umfangreiches Zusatzmaterial:  Interviews mit 
Mitarbeitenden eines Altenheims, Unterrichtsideen zu den 
Themen "Diakonie", "Lebensziele" und "Sterben, Tod und 
Auferstehung", Arbeits-, Infoblätter, Textmaterialien, weitere 
Film- und Hörbeispiele, Lieder, Musik und Bilder. 
Schlagwörter: s.Zivildienstleistender ; s.Altenheim ; s.Alter ; 
s.Pflege ; s.Vertrauen ; s.Freundschaft ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzspielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LV 05 

Allein im Alter [DVD-Video]  / Autorin: Ursula Auginski. 
Moderation: Hartmut Joisten. Red.: Arnold Meyer-Lange. - 
München : efs, Evangelisches Fernsehen, 2006. - 1 DVD-
Video (30 Min.) : farb.  
(Lebensformen [DVD-Videoreihe])  
Alleinsein im Alter. Was das für den einzelnen heißt, ist so 
unterschiedlich wie die Menschen selbst: Brigitte Jacobsen 
zum Beispiel, 63 Jahre alt und seit 25 Jahren geschieden, ist 
sich selbst genug, einen Partner vermisst sie kaum, denn 
Bücher sind ihr Gegenüber. Weil es vielen älteren Menschen 
so geht, vermittelt Marianne Gaßner gezielt Senioren. Sie 
machte dabei die Erfahrung, dass Verwitwete mit positiver 
Eheerfahrung schneller wieder eine neue Bindung eingehen  

(können) als notorische Individualisten oder Geschiedene 
mit negativen Erfahrungen. Da es dafür jedoch keine 
Garantie gibt, stellt sich die Frage: Kann man sich eigentlich 
auf das Alleinsein im Alter vorbereiten? Moderator Hartmut 
Joisten hat dazu Johannes Weigl ins Studio eingeladen, den 
Direktor des Seniorenstifts Augustinum Nord in München.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Einsamkeit ; s.Dokumentarfilm ; 
f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 03 

Alzheimer - Die Krankheit des Vergessens [DVD-Video]  : 
was können wir für die Betroffenen tun? / Gestaltung: Regina 
Dobrick, Heike Hoffmann, Gerhild Plaetschke. Schnitt: 
Virginia von Zahn. Animation: Holger Korn. - Hamburg : 
WBF, Institut für Weltkunde in Bildung und Forschung, 2010.  
1 DVD-Video (15 Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
DVD-ROM-Ebene: Unterrichtsmaterialien 
In einem kleinen Dorf in Norddeutschland leben Alzheimer-
Erkrankte in einer Wohngemeinschaft. Der Film begleitet 
eine junge Frau, die dort im Rahmen ihrer Ausbildung ein 
Praktikum macht. Ein Neurologe, der die Betroffenen 
betreut, erläutert die drei Phasen der Alzheimer-Erkrankung 
und deren Verlauf. Eine Computeranimation veranschaulicht 
in vereinfachter Form, was bei der Alzheimer-Erkrankung im 
Gehirn geschieht. Die Betroffenen leben zunehmend in ihrer 
eigenen Welt; ein liebe- und respektvoller Umgang hilft den 
Erkrankten, sich in dieser neuen Welt wohlzufühlen. Bis jetzt 
kann niemand die Alzheimer-Erkrankung heilen. Aber wir 
können uns bemühen, den Betroffenen ein 
menschenwürdiges Dasein zu ermöglichen.  
Schlagwörter: s.Senile Demenz ; s.Alzheimer-Krankheit ; 
s.Alter ; s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe  
s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 QL 13 

An ihrer Seite [DVD-Video]  : kann man loslassen, was man am 
meisten liebt? / Regie: Sarah Polley. Drehbuch: Sarah 
Polley. Nach einer Kurzgeschichte von Alice Munro. Elite 
Film, 2008. - 1 DVD-Video (110 Min.) : farb.  
Mehr als 40 Jahre sind Grant und Fiona verheiratet, auch 
wenn nicht immer alles einfach war. Der eine kann sich das 
Leben längst nicht mehr ohne den anderen vorstellen. Als 
Fiona an Alzheimer erkrankt, will sie Grant nicht belasten 
und besteht darauf, in ein Heim zu ziehen. Die vorgeschrie-
bene Trennung zum Eingewöhnen stürzt Grant in tiefe 
Verzweiflung. Als er Fiona wiedertrifft, kümmert sie sich um 
einen ihrer Mitpatienten, kann sich aber nicht mehr an ihren 
Mann erinnern.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Ehepaar ; s.Liebe ; s.Alzheimer-
Krankheit ; s.Pflegeheim ; s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZA 07 

Beziehungsreich älter werden [DVD-Video]  : ein Medienpaket 
mit ausgewählten Kurzfilmen und Arbeitshilfen / Elfi 
Eichhorn-Kösler ; Bernhard Kraus. - Frankfurt am Main : 
Kath. Filmwerk. - 1 DVD-Video (98 Min.)  
Ein Medienpaket mit ausgewählten Kurzfilmen und 
Arbeitshilfen. 8 Kurzfilme auf einer DVD.  
Arbeitshilfe als PDF-Datei im DVD-ROM-Teil, beiliegend in 
gedruckter Form. Die Filme auf der DVD: Remedio (13 Min.), 
George & Rosemary (8 Min.), Der Sieg (8 Min.), Der Besuch  
(14 Min.), Immer (14 Min.), Komm (5 Min.), Schwarzfahrer 
(12 Min.), Hochzeitsnacht (15 Min.).  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Einsamkeit ; f.DVD-Video 
Signatur: Titel ist bestellt. 

Bis dass der Tod uns scheidet [DVD-Video]  : durch 
schwerste Zeiten zur Hoffnung / Produktion: Dean River. 
Gefördert von Billy Graham. Darsteller: Barbara Babcock als 
Ellen, Ken Howard als John, Ossie Davis als Alexander. - 
Holzgerlingen : Hänssler, 2008. - 1 DVD-Video (85 Min.)  
FSK: ab 6 Jahren 
John und Ellen sind glücklich verheiratet, bis eines Tages bei 
Ellen die Alzheimer Krankheit diagnostiziert wird. 
Persönlichkeitsveränderungen und Gedächtnisverluste 
stellen ihre Ehe auf eine harte Probe. Eine Predigt von Billy 
Graham wird für John zum Schlüsselerlebnis. Dieser  
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Spielfilm ist eine wunderbare Ermutigung, sich in schweren 
Situationen Gott anzuvertrauen.  
Schlagwörter: s.Ehepaar ; s.Liebe ; s.Ehefrau ; s.Alzheimer-
Krankheit ; s.Gottvertrauen ; s.Evangelisation ; s.Spielfilm ; 
f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZB 08 

Darüber spricht man nicht [DVD-Video]  : Schattenseiten 
häuslicher Pflege / Buch und Regie: Enrico Demurray, 
Angelika Wörthmüller. Red.: Marina Fuhr. - Berlin : Eikon, 
2007. - 1 DVD-Video (30 Min.) : farb.  
Laut einer Studie der Gesellschaft für Menschrechte in 
Berlin, sind etwa 10 bis 15 Prozent der Pflegebedürftigen in 
privaten Haushalten mit Gewalt konfrontiert. Die meisten 
Täterinnen sind Frauen um die 60, die Angehörige pflegen. 
Gewalt kommt in allen gesellschaftlichen Schichten vor, 
wobei sie nicht immer körperliche Gewalt bedeuten muss. 
Auch stures Schweigen, Ignorieren, Alleine lassen oder 
unzweideutige Äußerungen gehören dazu. Angehörige 
fühlen sich oftmals mit der Pflegesituation überfordert. Nicht 
selten kommen finanzielle und andere familiäre Probleme 
dazu. Da kann es schon einmal passieren, dass der 
angestaute Ärger plötzlich ungewollt ausbricht. Mittlerweile 
gibt es in Deutschland viele Anlaufstellen für Probleme in der 
häuslichen Pflege. Und: Lösungen. Das Autorenteam hat 
betroffene Familien in ganz Deutschland bei Ihrer Suche 
nach Hilfe begleitet und Einrichtungen besucht, die sich zum 
Ziel gemacht haben, auch wirklich zu handeln.  
Schlagwörter: s.Hauspflege ; s.Häusliche Gewalt ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 NM 01 

Demenz erleben [DVD-Video]  : ich verlier' den Verstand ; 
Animation / Buch und Regie: Gerd Christian Altmann. 
Produktion: Gerd Christian Altmann. - Frankfurt/Main : KFW, 
Katholisches Filmwerk, 2008. - 1 DVD-Video (16 Min.) :  
farb. +  1 Begleitheft 
Extras: Materialsammlung als PDF-Datei 
Der Film zeigt Wahrnehmungen und Gedanken aus der 
Sicht eines Menschen mit Demenz. Dies macht betroffen, 
erinnert an viele eigene Erlebnisse mit Menschen mit 
Demenz, regt zum Gespräch und zur Auseinandersetzung 
über das Thema Demenz an. Wegen seiner Kürze (16 Min.) 
ist der Film sehr gut als Einstieg in Unterricht und 
Bildungsveranstaltungen einsetzbar. Da der Film in einzelne 
Sequenzen gegliedert ist, besteht die Möglichkeit, 
ausgewählte Szenen einzeln anzuschauen und zu 
bearbeiten. Ausführliche Begleitmaterialien ermöglichen die 
Vertiefung des Themas.  
Schlagwörter: s.Demenz ; s.Alter ; s.Erlebnisbericht ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Animationsfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 QL 10 

Familie früher und heute [DVD-Video]  : Leben auf dem 
Bauernhof / Buch und Regie: Mechthild Gaßner. Kamera: 
Axel Schneppat. Ton: Mike Schmidt. Red.: Annegert Böhm. 
Arbeitsmaterial und Begleitheft: Peter Wahler. - Grünwald : 
FWU, 2009. - 1 DVD-Video (22 Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
DVD-ROM-Teil: Unterrichtsmaterialien 
"Meine Familie und ich" - ein Thema, das allen Kindern 
vertraut ist und alle angeht. Aber wie begreifen sie, dass es 
ihre Familie schon vor ihnen gab und dass auch ihre 
Großeltern einmal Kinder waren? Dass die Rollen in der 
Familie wie auch die Lebensverhältnisse damals anders 
aussahen als heute? Und dass es viele Formen von Familie 
gibt und gab? Die DVD dokumentiert den Alltag einer 
Bauernfamilie mit Mitgliedern aus allen Generationen. Dabei 
wird deutlich, wie gerade auf dem Bauernhof das 
Familienleben durch die Arbeit geprägt ist. Im DVD-ROM-
Teil stehen Arbeitsblätter, didaktische Hinweise und 
ergänzende Unterrichtsmaterialien zur Verfügung.  
Schlagwörter: s.Familienleben ; s.Bauernhof ; s.Lebenswelt ; 
s.Geschichte ; s.Generationsbeziehung ; s.Biologische 
Landwirtschaft ; s.Sachunterricht ; s.Grundschule ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LL 04 

Gideon [DVD-Video]  / Christopher Lambert. Shelley Winters, 
Charlton Heston, Shirley Jones, Mike Connors, Carroll 
O'Connor, Taylor Nichols.. - Grünwald : FWU, 2003. - 1 
DVD-Video (100 Min.) : farb. +  1 Beibl.  
Eine Frage für alle Altersklassen : Ist man jemals zu alt zum 
Träumen ?  
Das Seeblick-Seniorenheim ist ein Platz in dem die 
Bewohner den Sonnenuntergang ihres Lebens in stiller 
Isolation "absitzen". Als Gideon Dobbs, ein junger, 
offensichtlich verwirrter Mann unter seltsamen Umständen 
ein neuer Heimbewohner wird, betritt er eine melancholische 
Welt der schwindenden Erinnerungen. Resignierte Senioren 
langweilen sich durch ihren Lebensabend in einer stillen 
Monotonie. Das Heim wird von der autoritären Mrs. Willows 
geleitet. Sie behandelt die Bewohner mehr als lästige Kinder 
wie als reife Menschen, die sie sind. Durch seine besondere 
Art schweißt Gideon eine Gruppe zusammen. Die Bewohner 
entwickeln Antrieb und Selbstbewusstsein, Eigenschaften, 
die sie schon lange vergessen geglaubt zu haben.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Altenheim ; s.Spielfilm ; f.DVD-
Video // s.Alter ; s.Wunsch ; s.Lebensqualität ; s.Humor ; 
s.Filmkomödie ; f.DVD-Video  
Signatur: 11 ZG 01 

Die Gnadenhochzeit [DVD-Video]  : es begann vor siebzig 
Jahren / Heidi und Bernd Umbreit. - Oberstenfeld : Umbreit, 
2005. - 1 DVD-Video (29 Min.) : farb. +  1 Beiblatt 
(Filme als Anliegen [Videoreihe / DVD-Videoreihe])  
Vor 70 Jahren haben sich Leni und Josef Langbein in ihrer 
heimatlichen Pfarrkirche für ihr ganzes Leben Liebe und 
Treue versprochen. Leni war zarte 16, Josef war 21 Jahre 
alt. Im Laufe der gemeinsamen Jahre haben Leni und Josef 
Langbein immer wieder Hochzeit gefeiert. Die Goldene, die 
Diamantene, die Eiserne und jetzt "Die Gnadenhochzeit". 
Dieser Film gibt auf behutsame Weise Einblick in die 
Lebens- und Erfahrungswelt des betagten Paares. In ihren 
Alltag. In ihre Rituale. Fragt nach dem Geheimnis dieser 
langen Ehe. Spürt nach, was von der großen Liebe und dem 
gemeinsamen Lebenstraum geblieben ist.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Paar ; s.Partnerschaft ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 01 

Iris [DVD-Video]  : Leben war ihre größte Begabung / Regie: 
Richard Eyre. Drehbuch: Richard Eyre, Charles Wood, John 
Bayley (Buch). - München : Buena Vista Home 
Entertainment, 2003. - 1 DVD-Video (87 Min.) : farb.  
Die gefeierte Literatin Iris Murdoch und Literaturkritiker John 
Bayley bleiben trotz einiger Auf- und Abs zu Beginn ihrer 
Beziehung ein Paar; im Lauf der Jahre sind sie einander 
immer näher gekommen. Bis zu einem schicksalhaften Tag 
im Jahr 1997: Die Ärzte diagnostizieren bei Iris Alzheimer. 
Doch John ist nicht bereit, die Liebe seines Lebens kampflos 
aufzugeben.  
Schlagwörter: p.Murdoch, Iris ; s.Alzheimer-Krankheit ; 
s.Liebe ; p.Bayley, John <Philologe> ; s.Spielfilm ; f.DVD-
Video 
Signatur: 11 ZI 02 

Jung und Alt [DVD-Video]  / DVD-Konzept: Dorothea Schmoll. 
Buch und Regie: Robin Haig. - Grünwald : FWU, 2010. - 1 
DVD-Video (11 Min.) : farb. +  1 Begleitheft 
DVD-ROM-Teil: Unterrichtsmaterialien 
Wie peinlich! Das Zusammensein von Rowan mit ihrem 
schwerhörigen und langsamen Großvater wird zum 
Spießrutenlauf, als sie in der Öffentlichkeit auf andere 
Jugendliche treffen. Als die Inkontinenz des alten Mannes 
sie in eine demütigende Situation bringt, steht ihre 
Beziehung zum Großvater auf dem Prüfstand. Ihr Image 
oder seine Würde - was zählt mehr? Im Mittelpunkt der 
didaktischen DVD steht ein leiser Film, der in sensibler und 
differenzierter Weise die höchst aktuelle und oft tabuisierte 
Problematik des Zusammenlebens von jungen und alten 
Menschen aufgreift. Eine Bildergalerie, eine Grafik und 
ausführliches Arbeitsmaterial unterstützen den Einsatz des 
Films im Unterricht der Sekundarstufe I sowie in der 
Jugendbildung. Im DVD-ROM-Teil stehen Arbeitsblätter, 
didaktische Hinweise und ergänzende Unterrichtsmaterialien  
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zur Verfügung.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Jugend ; s.Generationsbeziehung ; 
s.Menschenwürde; s.Zivilcourage ; s.Fächerübergreifender 
Unterricht ; s.Sekundarstufe I ; s.Unterrichtseinheit ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 07 

 

Kannst du pfeifen, Johanna [DVD-Video]  / Spielfilm von 
Rumle Hammerich. Konzeption, Text: Annette Eberle. Red.: 
Georgia Hauber. - Stuttgart : Matthias-Film, 2001. - 1 DVD-
Video (57 Min.) : farb.  
(DVD-educativ [DVD-Videoreihe])  
Bester Kurzfilm, Internationales Kinderfilmfestival Chicago 
1996 / UNICEF-Preis, Berlinale 1997 / Dt. Jugend-Video-
Preis 1999 
Um eines beneidet der zehnjährige Berra seinen besten 
Freund Uffe - dass dieser so einen netten Großvater hat. 
Uffe hat eine Idee, wie er Berra helfen kann: Sie gehen ins 
Altersheim, wo sie einen Großvater "adoptieren" wollen. Der 
alte Nils scheint genau der Richtige zu sein und ist auch 
bereit die Rolle zu übernehmen. Er lädt die Kinder in die 
Cafeteria des Altenheims ein, wo der Pakt besiegelt wird. 
Nils mag allerdings keine Schweinshaxen in Gelee wie Uffes 
Großvater, und er kann auch nicht wie dieser mit ihnen 
angeln gehen, denn er hat Orientierungsschwierigkeiten und 
darf sich nicht so weit vom Heim entfernen. Aber er nimmt 
sie mit auf einen kleinen Ausflug, wo sie an einem geheimen 
Platz einen Garten anlegen. Dabei pfeift er fröhlich vor sich 
hin - "Kannst du pfeifen, Johanna" heißt das Lied. Eines 
Abends nimmt der alte Mann Berra das Versprechen ab, 
richtig pfeifen zu können, wenn sie sich das nächstemal 
treffen. Berra gibt sich viel Mühe und übt fleißig. Schließlich 
ist es soweit, und er macht sich mit Uffe auf den Weg, Nils 
sein neues Können vorzuführen. Aber Nils ist nicht mehr da. 
Eine Schwester sagt den Kindern, er sei gestorben und 
werde am Samstag beerdigt. Die beiden gehen zu Nils 
Beerdigung. In der Kapelle fängt Berra plötzlich an zu 
pfeifen: "Kannst du pfeifen, Johanna".  
Schlagwörter: s.Kind ; s.Alter ; s.Generationsbeziehung ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Spielfilm ; f.DVD-Video  
Signatur: 11 LS 09 

Kommt gestern morgen? [DVD-Video]  : alt und allein zuhaus / 
ein Film von Robert Schumann. - Ellwangen : Media-
Versand, 2007. - 1 DVD-Video (28 Min.) : farb.  
Nach dem positiven Altersbild ist der alte Mensch 
leistungsfähig, selbstständig und integriert. Doch gerade 
nach dem Verlust des Partners und dem Auszug der Kinder 
verändert sich für viele die Situation dramatisch: Ein 
Rückzug beginnt, der nicht selten in emotionaler Stumpfheit, 
Einsamkeit und Depression mündet. Der Film zeigt Ihnen 
das Leben von alten und alleinstehenden Menschen. Für 
jeden hat sich alles verändert, aber das Haus ist geblieben, 
und viele Räume darin sind mittlerweile unberührt. Sie haben 
in ihrem Leben viel gearbeitet, umso schwerer fällt es ihnen 
nun, keine echte Aufgabe mehr zu haben. Das Leben wird 
beschwerlich, der Aktionskreis immer kleiner, und zum Teil 
sind sie auf häusliche Pflege angewiesen. Einfühlsam 
erzählt Autor Robert Schumann Geschichten über ein langes 
Leben und den Alltag in Isolation und Einsamkeit. Ein Film, 
der sehr authentisch auf die Situation aufmerksam macht, 
und zeigt, warum dieses Tabuthema eine echte 
Herausforderung für unsere Gesellschaft ist.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Einsamkeit ; s.Depression ; 
s.Alleinstehender ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 05 

Leben mit dem Vergessen [DVD-Video]  : Hilfe bei Alzheimer-
Demenz / ein Film von Kurt Keerl. Medienwerkstatt Franken.  
Ellwangen : Media-Versand, 2007. - 1 DVD-Video (26 Min.)  
Bis vor acht Jahren waren Hans H. und seine Frau Inge ein 
ganz normales Paar: glücklich verheiratet und gerade in den 
Ruhestand gegangen. Doch die Hoffnung auf einen 
Lebensabend voller Freude war schnell Vergangenheit als 
Hans seltsame Veränderungen an seiner Ehefrau 
wahrnimmt. Schleichend wird die Partnerin zu einer anderen: 
Sie verändert ihr Verhalten, ist zeitlich desorientiert, 
aggressiv und verliert mehr und mehr ihr Gedächtnis. Auch 
für Hans H. der sich rührend um seine Frau kümmert, wird 
die Situation schwieriger, denn seine Frau gleitet immer 
weiter in eine andere Welt ab. Doch er findet Hilfe bei der 
Angehörigenberatung in Nürnberg, die ihn seither in vieler 
Hinsicht berät und unterstützt. Ein interessanter Film nicht 
nur für die Aus- und Weiterbildung.  
Schlagwörter: s.Ehefrau ; s.Senile Demenz ; s.Alzheimer-
Krankheit ; s.Alter ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 QL 11 

 
 

Mein Vater [DVD-Video]  / Buch: Dr. Karl-Heinz Käfer. Regie: 
Andreas Kleinert. Kamera: Johann Feindt.  
Produzentin: Sonja Goslicki. Produktionsleitung: Rolf 
Schleitzer. - Frankfurt : Kath. Filmwerk, 2005. - 1 DVD-Video 
(90 Min.) : farb. +  1 Begleitheft, 1 Beiblatt 
Internationaler Emmy Award 2003 in der Kategorie "TV-
Movie/Mini-Series" / Publikumspreis beim Bayerischen 
Filmpreis 2003 für Götz George und Klaus J. Behrendt / 
Publikumspreis der "Marler Gruppe" 39 / Adolf Grimme Preis 
2003 
Eine junge Familie ist gerade dabei, das neue 
Einfamilienhaus zu beziehen, als sich herausstellt, dass der 
62-jährige (Schwieger-)Vater an Alzheimer leidet. Die 
Familie nimmt ihn zu sich, der Krankheitsverlauf schreitet 
voran, bald ist eine Rundumbetreuung nötig - das familiäre 
Zusammenleben gerät in eine schwere Krise. Der Film bietet 
keine Lösungen, kein Happy End, er macht betroffen, 
nachdenklich, öffnet Türen zum besseren Verständnis von 
Menschen, die an Alzheimer erkranken, und von pflegenden 
Angehörigen.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Hauspflege ; s.Demenz ; 
s.Alzheimer-Krankheit ; s.Familienkonflikt ; 
s.Generationskonflikt ; s.Fächerübergreifender Unterricht ; 
s.Sekundarstufe ; s.Unterrichtseinheit ; s.Spielfilm ;  
f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZM 10 

Meine Eltern: Vorbilder im Alter [DVD-Video]  : 
Dokumentation / Regie: Benedikt Fischer. - Frankfurt a.M. : 
KFW, Katholisches Filmwerk, 2007. - 1 DVD-Video (6 Min.) : 
farb. +  1 Begleitheft 
Der Regisseur Benedikt Fischer hat in dieser Dokumentation 
seine Eltern porträtiert. Der Vater ist demenzkrank und lebt 
in einem Pflegeheim, die Mutter ist nach einem Schlaganfall 
halbseitig gelähmt. Entstanden ist ein Film, dem die 
Gratwanderung zwischen Empathie und Distanz gelingt, ein 
Film, der tief berührt. Fischer zeigt seine Eltern aus nächster 
Nähe, ohne sie vorzuführen. Ein sehr persönlicher, 
bewegender Blick auf die eigenen, vom Alter gezeichneten 
Eltern. Preisträger des Katholischen Medienpreises 2008.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Ehepaar ; s.Krankheit ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe I ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzfilm ; s.Dokumentarfilm ; 
 f.DVD-Video  
Signatur: 11 LV 04 
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Oben [DVD-Video]  / Regie: Pete Docter. Drehbuch: Bob 
Peterson, Pete Docter. Produktion: Jonas Rivera. Musik: 
Michael Giacchino. Kamera: Patrick Lin. Schnitt: Kevin 
Nolting. - München : Walt Disney Studios Home 
Entertainment, 2009. - 1 DVD-Video (93 Min.) : farb.  
Der 78-jährige Ballonverkäufer Carl Fredrickson, erfüllt sich 
endlich seinen langersehnten Traum eines großen 
Abenteuers und hängt Tausende von Ballons an sein Haus 
und fliegt schließlich in die Wildnis von Süd-Amerika davon. 
Zu spät erkennt er, dass sein größter Albtraum bereits als 
blinder Passagier an Bord ist: ein allzu optimistischer 8-
jähriger Wildnisforscher mit dem Namen Russell ...  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Abenteuer ; s.Kind ; s.Humoristische 
Darstellung ; s.Animationsfilm ; s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 YB 16 

Pflege im Alter [DVD-Video]  : innovative Modelle / ein Film von 
Gerhard Faul. - Nürnberg : Medienladen, 2009. - 1 DVD-
Video (44 Min.) : farb.  
Bereits heute ist mehr als ein Viertel der Bevölkerung älter 
als sechzig Jahre. 2,3 Millionen Menschen sind in 
Deutschland pflegebedürftig, davon 83 Prozent älter als 65 
Jahre. Die DVD stellt sechs innovative und 
zukunftsweisende Pflegemodelle vor.  
Schlagwörter: s.Pflegeeinrichtung ; s.Dokumentarfilm ; 
f.DVD-Video 
Signatur: 11 NL 04 

Que sera? [DVD-Video]  : Seniorenheim und Kindertagesstätte 
unter einem Dach / Regie: Dieter Fahrer. Darsteller: Lydia 
Baumann, Nelly Bloch, Hélène Fischer, Gottfried Zürcher, 
Klara Mischler, Claire Suter, Margrith Mazzer. - Berlin : 
Salzgeber, 2004. - 1 DVD-Video (87 Min.) : farb. +  1 
Begleitheft 
Eine Kindertagesstätte und ein Altersheim unter einem 
Dach, in der Schönegg in Bern ist eine Utopie Alltag 
geworden: Das Zusammenleben von alt und jung. Die 
Dokumentation kommt den alten Menschen sehr nahe und 
gibt ihnen so ihre Würde zurück. Der Respekt vor jedem von 
ihnen führt uns zum eigenen Respekt vor dem Alter und dem 
Bewußtsein, was auch auf uns zukommt.  
Schlagwörter: s.Kindertagesstätte ; s.Generationsbeziehung  
s.Altenheim ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LV 02 

Schickt mehr Süßes [DVD-Video]  : mit Unterrichtsmaterialien.   
Regie: Cæcilia Holbek Trier. Drehbuch: Cæcilia Holbek Trier. 
Berlin : Matthias-Film, 2008. - 1 DVD-Video (72 Min.)  farb.  
(DVD-plus [DVD-Video-Reihe])  
ISBN 978-3-89848-155-7 
Ihre Sommerferien sollen die verwöhnten Schwestern 
Anjelica (11) und Lone (9) auf dem einfachen Bauernhof 
älterer Verwandter verbringen. Ihr anfänglicher Ekel vor 
allem, was da kreucht und fleucht, verflüchtigt sich erst, als 
sie die Pläne des Nachbarn »Schweine-Knud« entdecken. 
Der will das Ehepaar in ein Altersheim verfrachten, um sich 
deren Grundstück unter den Nagel zu reißen und einen 
riesigen Schweinestall zu bauen. Die Schwestern schmieden 
einen Plan, um das zu verhindern.  
Schlagwörter: s.Geschwister ; s.Schulferien ; s.Bauernhof ; 
s.Generationsbeziehung ; s.Fächerübergreifender Unterricht  
s.Schuljahr 3-4 ; s.Orientierungsstufe ; s.Unterrichtseinheit ; 
s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 YE 22a 

Der Schmetterling [DVD-Video]  : ein Schmetterling ist ein 
einmal gefalteter Liebesbrief  / ein Film von Philippe Muyl. 
Michel Serrault, Claire Bouanich. - [S.l.] : Alamode-Film, 
2002. - 1 DVD-Video (83 Min.) : farb.  
Elsa ist rothaarig, sommersprossig und nicht auf den Mund 
gefallen. In ihrem Kopf kreisen tausend Fragen zu kleinen 
und großen Dingen des Lebens. Alles will die Achtjährige 
wissen, unendlich viel mehr, als ihre Mutter jemals 
beantworten könnte. Diese ist stets in Eile, morgens schell 
aus dem Haus und abends oft noch nicht zurück. Nach dem 
Umzug in die neue Wohnung begegnet Elsa dem alten, 
griesgrämigen Uhrmacher und Schmetterlingssammler  

Julien, der in der Wohnung unter ihr lebt und sich durch die 
Geräusche von Elsas hüpfendem Ball belästigt fühlt. Eines 
Tages bricht Julien zu einer Expedition in die Berge auf, um 
Isabelle zu suchen, einen schönen, äußerst seltenen 
Nachtfalter. Ein poetischer, psychologisch einfühlsamer Film.  
Schlagwörter: s.Mädchen ; s.Generationsbeziehung ; s.Alter  
s.Einsamkeit ; s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZS 08 

Das Superhirn. Für immer jung [DVD-Video] . - Grünwald : 
Komplett-Media, [s.a.]. - 1 DVD-Video (84 Min.) : farb.  
(Wunderwerk Mensch [DVD-Videoreihe] / Serienproduzent: 
Richard Dale. Ausführende Produzenten: Alan Bookbinder, 
Lorraine Heggessey ; 3)  
ISBN 3-8312-9274-4 
1. Das Superhirn: Die "Brain Power" macht den Menschen in 
seiner Blüte allen anderen Lebewesen überlegen. // 2. Für 
immer jung: Warum wir altern und wie das in unserem 
Körper passiert, wissen wir noch nicht so genau. 
Schlagwörter: s.Gehirn ; s.Humanbiologie ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video // s.Altern ; s.Humanbiologie  
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 VJ 04 

Der Tag, der in der Handtasche verschwand [DVD-Video]  / 
ein Film von Marion Kainz. - Köln : WDR, 2001. - 1 DVD-
Video (43 Min.) : farb.  
Frau Mauerhoff wird es unheimlich. In eindringlichem 
Flüsterton erzählt sie, dass etwas Unfassbares vor sich geht. 
Was sie nicht weiß, ist, dass sie ihr Gedächtnis verliert und 
neuerdings in einem Duisburger Heim lebt. Die Kamera 
scheint ihre Verbündete zu sein, und sie steht mit ihr in 
ständigem Dialog. Sie irrt durch ein Labyrinth ihr 
unbekannter Gänge und möchte nach Hause. Durch ihr 
Vertrauen zu der Kamera, ihre charismatische Persönlichkeit 
und ihre poetische Sprache kann Frau Mauerhoff die 
beunruhigende Welt, in der sie lebt, im Film von Marion 
Kainz sehr nachvollziehbar schildern.  
Schlagwörter: s.Ältere Frau ; s.Alzheimer-Krankheit ; 
s.Erlebnisbericht ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 QL 01 

Vergissmeinnicht [DVD-Video]  : Kurzspielfilm / Buch und 
Regie: Till Endemann. - Frankfurt/Main : Kath. Filmwerk, 
2004. - 1 DVD-Video (15 Min.) : farb.  
Filmfest Emden 2004: Publikumspreis und Ostfriesischer 
Kurzfilmpreis 
Ein an Demenz leidender alter Mann kümmert sich rührend 
um eine Mitbewohnerin im Altenheim, deren Klavierspiel ihn 
begeistert. Jeden Morgen begrüßt er sie freundlich und 
verliebt sich in sie. Eine zärtliche Liebesgeschichte über Zeit 
und Vergessen, Erinnerung und Abschied. Dem Film geht es 
nicht um eine realistische Beschreibung des Verlaufs der 
Alzheimer-Krankheit, sondern er entwirft eine Vision für den 
Umgang mit Alzheimer-Patienten: Eine Ermutigung, ihnen 
ihre Würde zu lassen, in dem man ihnen mit Liebe und 
Respekt begegnet.  
Schlagwörter: s.Demenz ; s.Alter ; s.Menschenwürde ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Sekundarstufe ; 
s.Unterrichtseinheit ; s.Kurzfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LV 01 

Vorletzter Abschied [DVD-Video]  : Kurzspielfilm / Buch und 
Regie: Heiko Hahn. - Frankfurt a.M. : KFW, Katholisches 
Filmwerk, 2005. - 1 DVD-Video (22 Min.) : farb. +  1 
Begleitheft 
Walters langjährige Ehefrau Martha ist dement und weit 
entfernt von der Frau, die Walter einst geheiratet hat. Der 
Wandel in Marthas Wesen hat Walter einen Entschluss 
fassen lassen - er will nicht länger mit seiner Frau leben. 
Einen Platz in einem Heim hat er für sie bereits ausgesucht. 
Nun sind es nur noch wenige Stunden, bis Martha ins Heim 
zieht. Und Walter muss es ihr noch begreiflich machen.  
Schlagwörter: s.Demenz ; s.Alter ; s.Frau ; s.Ehekonflikt ; 
s.Pflegeheim ; s.Sekundarstufe ; s.Unterrichtseinheit ; 
s.Kurzspielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LV 03 
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Wie fühlt sich alt sein an? [DVD-Video]  / Regie: Arne 
Sinnwell. Moderator: Willi Weitzel. Arbeitsmaterial: Peter 
Wahler. - Grünwald : FWU, 2008. - 1 DVD-Video (26 Min.) : 
farb. +  1 Begleitheft 
(Willi will's wissen [Video/DVD-Videoreihe])  
DVD-ROM-Ebene: Unterrichtsmaterialien 
In unserer Gesellschaft leben alte und junge Menschen. Willi 
weiß, wie man sich als junger Mann fühlt, aber wie ist es 
eigentlich, alt zu sein? Das versucht Willi herauszufinden. Er 
lernt alte Menschen im Altenheim kennen und erfährt einiges 
von ihren Schwierigkeiten, aber auch den Vergnügungen, 
die sie miteinander genießen. Manche alte Menschen sind 
einsam.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Altern ; s.Einsamkeit ; s.Altenheim ; 
s.Fächerübergreifender Unterricht ; s.Grundschule ; 
s.Orientierungsstufe ; s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm  
f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 06 

Wilde Erdbeeren [DVD-Video]  / Regie: Ingmar Bergman. 
Drehbuch: Ingmar Bergman. - München : Süddeutsche 
Zeitung, 2005. - 1 DVD-Video (87 Min.) : sw.  
ISBN 3-86615-004-0 
Der berühmte 78-jährige Bakteriologe Isak Borg soll an der 
südschwedischen Universität Lund zum 50. Jahrestag seiner 
Promotion geehrt werden. Kurz vor seiner Abreise hat er 
einen aufwühlenden Albtraum und sieht sich mit seinem 
eigenen Tod konfrontiert. Morgens darauf fährt er mit seiner 
Schwiegertochter Marianne nach Lund. Die Reise wird zu 
einem ernüchternden Trip in die Vergangenheit. Wehmütig 
zieht er sich in Tagträume und Erinnerungen zurück und 
stellt fest, dass er viele Jahre seines Lebens durch seine 
Herzenskälte verschenkt hat. Er beschließt, seinem Leben 
einen neuen Sinn zu geben.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Lebensführung ; s.Sinn ; s.Tod ; 
s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZW 04 

Wir werden uns wiederseh'n [DVD-Video]  / Regie: Oliver 
Paulus, Stefan Hillebrand. Buch: Oliver Paulus, Stefan 
Hillebrand. Arsenal Film, 2008. - 1 DVD-Video (86 Min.) : 
farb.  
"Schön, das wir jetzt auch einen Mann auf Station haben, 
also ich sag' immer, in der Mitarbeiterschaft, so ein Mann 
dabei, das tut Wunder!" meint die Pflegedienstleiterin beim 
Begrüßungsgespräch mit ihrem neuen Mitarbeiter Holger. 
Der charmante Bindungspaniker ist eigentlich aus Berlin in 
den Süden Deutschlands gekommen, um seinen 
ungeklärten Beziehungswirren zu entfliehen. Stattdessen 
bringt er aber erneut eine Menge Unordnung in den labilen 
Seelenhaushalt zweier Frauen. 
Schlagwörter: s.Pflegeheim ; s.Medizinisches Personal ; 
s.Liebe ; s.Alter ; s.Komödie ; s.Spielfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 ZW 10 

Zeit des Vergessens [DVD-Video]  : Demenz - Volkskrankheit 
mit vielen Gesichtern / Regie: Irene Graef, Frauke Thielecke. 
Bilderbuchkino nach Ulf Nilsson und Eva Eriksson. - Berlin : 
Matthias-Film, 2008. - 1 DVD-Video (30 + 10 Min.) : farb.  
(DVD-educativ spezial [DVD-Videoreihe])  
Enth.: Kurzfilm "Ach Luise". Kurzfilm "Dunkelrot". 
Bilderbuchkino "Als Oma seltsam wurde" 
Widerwillig bringt Friedrich seine an fortgeschrittener 
Demenz erkrankte Ehefrau Luise in ein Pflegeheim, dort trifft 
sie ihre Jugendliebe wieder und es funkt erneut zwischen 
den beiden. Auch Hannah in »Dunkelrot« entgleitet 
zunehmend ihrem Mann und lebt in der Erinnerung an 
vergangene Zeiten. Die beiden Kurzfilme thematisieren die 
Erfahrung eines Menschen, dessen Partner sich in Folge 
eines dementiellen Prozesses verändert. Das Bilderbuchkino 
richtet sich an Kinder und deren Eltern und macht die 
Bedeutung eines sensibilisierten, aufmerksamen und 
tolerierenden Umfeldes deutlich.  
Schlagwörter: s.Frau ; s.Senile Demenz ; s.Alzheimer-
Krankheit ; s.Alter ; s.Fächerübergreifender Unterricht ; 
s.Sekundarstufe ; s.Unterrichtseinheit ; s.Dokumentarfilm ; 
f.DVD-Video  
Signatur: 11 QL 12 

Zwei Lehrfilme zur Validation [DVD-Video]  : Die vier Phasen 
der Aufarbeitung. Myrna / Naomi und Ed Feil. - München : 
Reinhardt, 2006. - 1 DVD-Video (34 Min.) : farb.  
ISBN 3-497-01848-1 
Dieses Lehrvideo eignet sich für den Unterricht in Validation. 
Es enthält zwei Filme: "Die vier Phasen der Aufarbeitung" (8 
Min.) und "Myrna" (26 Min.).  
Der erste Film ist ideal für einen Einstieg in die Validation. 
Naomi Feil erklärt darin die vier Phasen von der ersten, 
leichten Desorientierung bis hin zur Phase des Vegetierens. 
Sie spielt typische Szenen vor. Der zweite Film enthält eine 
durchgehende Geschichte: Naomi Feil spielt eine alte Frau 
namens Myrna, die zunehmend verwirrter wird. Myrna hat 
das Glück, auf die Betreuerin Sally zu treffen, die die 
Validationsmethode auf beeindruckende Weise anwendet 
und erklärt.  
Schlagwörter: s.Senile Demenz ; s.Validierung ; s.Alter ; 
s.Lehrfilm ; s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video 
Signatur: 11 LS 02 

2030 - Aufstand der Alten [DVD-Video]  : alle 3 Teile der ZDF-
Dokufiction / Regie: Jörg Lühdorff.  - Mainz : ZDF 
Enterprises, 2007. - 2 DVD-Video (132 + 125 Min.) : farb. +  
1 Begleitheft 
Lena Bach (Bettina Zimmermann) will als Journalistin im 
Jahre 2030 den mysteriösen Tod des Rentners Sven Darow 
(Jürgen Schornagel) klären. Dabei lernt die engagierte 
Reporterin den 75jährigen Fensterputzer und langjährigen 
Freund von Sven, Ben Franke (Heinz W. Krückeberg), 
kennen und stößt bald auf perfide Machenschaften; fatale 
Ereignisse, die durch eine jahrzehntelange fehlgeleitete 
Renten- und Gesundheitspolitik erst desolat möglich 
geworden sind, bilden den eindringlichen Plot der Story. Der 
Film wurde als Doku-Drama, Doku-Fiction oder Demografie-
Krimi bezeichnet. Die Handlung spielt in der Zukunft, im Jahr 
2030, aber der Film will in der Gegenwart aufrütteln, um die 
aufgezeigte katastrophale Entwicklung zu verhindern und die 
Notwendigkeit einer nachhaltigen Rentenreform zu 
unterstreichen.  
Schlagwörter: g.Deutschland ; s.Alter ; s.Armut ; 
s.Menschenwürde ; s.Gesellschaft / Entwicklung ; s.Szenario  
s.Dokumentarischer Spielfilm ; f.DVD-Video   
Signatur: 11 VC 01 

 

90 Jahre plus [DVD-Video]  : Unterhaltung mit einer 
Wachstumsgruppe / von Mischka Popp und Thomas 
Bergmann. Kamera: Meinolf Schmitz. Red.: Wolfgang 
Homering. - Stuttgart : Matthias-Film, 2005. - 1 DVD-Video 
(58 Min.) : farb.  
Deutscher Sozialpreis 2006 
In diesem Film erzählen vier betagte Menschen zwischen 92 
und 99 Jahren amüsante und sehr persönliche Geschichte 
aus ihrem langen Leben. Mit ansteckender Unbeschwertheit 
vermitteln sie hierbei dem Zuschauer positive Aspekte des 
Alterns.  
Schlagwörter: s.Alter ; s.Bevölkerungsentwicklung ; 
s.Evangelischer Religionsunterricht ; s.Fächerübergreifender 
Unterricht ; s.Sekundarstufe II ; s.Unterrichtseinheit ; 
s.Dokumentarfilm ; f.DVD-Video  
Signatur: 11 LS 04 
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